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Новости, события

21 марта состоялась встреча Владимира 
Николаевича Мегре с известным в России 
предпринимателем Владимиром Викторовичем 
Довганем, благодаря которой положено начало 
совместному сотрудничеству. Владимира Мегре 
и Владимира Викторовича Довганя связывает 
давняя дружба.  

В солнечный весенний день, свежевыпавший 
снег на ветвях деревьев радовал во все время 
поездки на владимирскую землю. 

На состоявшейся встрече председателя 
Совета директоров Компании EDELSTAR 
Владимира Довганя и Владимира Мегре 
прошло плодотворное обсуждение общих тем: 
возрождение экологического сознания, идея 
коллективной мысли, способной сотворить 
подлинное преображение земли в цветущий сад, 
идея нравственной чистоты как залога здоровья 
физического и множество других волнующих 
вопросов. 

На ближайшее время уже намечена 
реализация ряда совместных проектов: 
Владимир Мегре доверил аудиостудии EDEL-
STAR запись на CD аудиоспектакля “Анастасия”, 
так же велся разговор о предоставлении 
компании для распространения ряд ценнейших 
и уникальных продуктов из кедра. 

После встречи Владимир Викторович и 
Владимир Николаевич посетили три поселения 
владмировской земли, где уже построены 
поместья анастасиевцев. Смотрели дома и 
знакомились с жителями новых поселений, 
гостеприимно встретивших масленичными 

блинами и варениками. 

Большинство поселенцев владеют 
земельными угодьями от 1,2 га. Интересно, что 
многие из них построили дома своими руками. 
Возле каждого дома здесь высажены кедры, 
привезенные из Сибири. Хотя они исповедуют 
принципы натурального хозяйства, не редкость 
здесь и компьютеры, телевизионные антенны-
”тарелки”, солнечные батареи - в поселениях 
умудрились гармонично сочетать гармонию с 
природой и достижения цивилизации. 

Дети пока ходят в местную школу, но 
недалек тот день, когда в поместьях будет 
работать собственная школа с применением 
новых методик обучения, в частности, метода 
Щетинина. Кстати, благодаря этим детям школа 
была спасена от закрытия - поселенцы вдохнули 
новую жизнь в вымирающую деревню. 

На обратном пути Владимир Викторович 
Довгань сказал: “У нас есть общие цели. У 
каждого из консультантов EDELSTAR будет свое 
родовое поместье!”

Вширь и вглубь!
Количество действующих поселений увеличивается

4 февраля в России в поселении “Ковчег” прошла 
встреча представителей действующих родовых 
поселений СНГ.

При организации встречи, инициаторы активно 
узнавали, сколько где людей зимует. В большинстве 
создающихся поселений — зимующих не оказалось. 
По координатам людей, живущих в своём родовом 
поместье, которых более 250 - было послано сообщение 
с приглашением на встречу. Откликнулось очень 
мало людей. Вцелом на встречу поселений приехали 
представители из 17 поселений (15 - действущих).

При подведении статистики по  СНГ - получилось 
40 действующих поселений (хотя бы одна зимующая 
семья). Цифра точная - информация считалась по 
меньшему числу. 

В России наибольшее количество семей живет в 
“Ковчеге” (Калужская обл.) - на данный момент более 
35 семей. 

В Украине наибольшее количество семей живущих 
в поселении - в “Долыне джерел” (Киевская обл.), 4 
семьи живут в ближашем селе, и непосредственно уже  
живущих в своём доме в родовом поместье - 8  семей.

Уважаемые читатели!

Если у вас есть литературный 
талант, вы умеете связно излагать 
свои мысли - приглашаем принять 
участие в конкурсе “Что даёт 
человеку родовое поместье”.

Цель рассказа - донести свои 
мысли и своё представление о 
поместье до людей, незнакомых 
с идеей родового поместья, 
не читавших книги В. Мегре. 
Представьте что вы рассказываете об 
этом свом друзьям, родственникам, 
знакомым.

Для этого необходимо в 
повествовательной форме  от 
третьего лица изложить свои 
мысли  привлекательности родового 

поместье, что оно даёт человеку. 

Рекомендации по составлению 
рассказа: 

Желательно, вид статьи 
- связаный текст имеющий 
вступление, основную часть и 
заключительную.

Задача вступления: объяснить 
простыми словами что такое 
родовое поместье (предполагается 
что читатель незнаком с идей 
родового поместья).

В основной части  в 
произвольном стиле  излагаете свои 
агрументы. Стиль статьи выбираете 
сами, или конспективно общий 
взгляд, или выбор одной-двух 
основных идей. Например, польза 
для жизни в сферах здоровья, 

быта, крепкой семьи, воспитание 
детей, стабильность, уверенность в 
завтрашнем дне и др.

В заключении - пару 
предложений в виде выводов - 
подводите основную мысль статьи. 

Формат 1,5-2 страницы 
стандартным шрифтом в WORD. 

Несколько наиболее интересных 
рассказов будут опубликованы в 
нашей газете. А также  лучшая, по 
мнению редакции статья будет 
отмечена премией  100 грн.

Срок  - 3 месяца, подведение 
итогов  1 ноября. 

Пишите  на gazeta@zku.org.ua

Редакция

Конкурс

Здравствуйте, дорогие читатели!  

Теперь издание выходит в виде 
вестника под названием “Родовые поместья 
Украины”. 

Мы провели опрос среди читателей — 
наиболее читаемые статьи, круг волнующих 
вопросов, какой информации не хватает.

Особым интересом пользуются живые 
репортажи с места событий, интервью с 
поселенцами, опыт создания читательского 
клуба, статьи-примеры как объяснить мужу 
(жене) что идея родовых поместий реальна, 
формирования соседского коллектива, 
способы заработка в родовом поместье. 

Для улучшения информативности 
вестника было предложено уменьшить 
количество объявлений о мероприятиях и 
подавать их в сокращенном виде.

Среди информации, которой не хватает, 
были отмечены: обзоры о развитии 
движения, статистика создания поселений,  
а также статьи, поднимающие проблемные 
вопросы.

На ближайшее время вестник будет 
выходить раз 3-4 месяца. Издание 
стало меньше по объёму, лучше по 
наполняемости - мы пересмотрели форму 
подачи информации, востребованность 
и актуальность различных материалов, 
переработали дизайн и многое другое.  

Введена рубрикация страниц, обычный 
размер статьи уменьшен в два раза, 
направление -  чтобы в каждом номере 
присутствовало минимум одно интервью, 
статья о движении, статья из поселения. 
Основной акцент будет сделан на 
событиях в Украине, а также качественных 
аналитических статьях.  

На земле быть Любви и Добру!

С уважением, редакция газеты
Стеценко Руслан, Шевченко Татьяна

От редакции

Встреча Владимира Мегре и Владимира 
Довганя

Cтатистика движения читателей книг В. Мегре в Украине
На сегодняшний день: 

Существующие и создающиеся 
поселения (земля оформлена, люди 
обустраивают свои участки) 

– всего по Украине более 37 
поселений, поселениями охвачено 
3/4 областей страны. Больше 
всего поселений в Киевской, 
Днепропетровской, Харьковской  и 
Черниговской областях. В ряде 
областей (Черновецкая, Ровенская) 
пока нет ни одного поселения.

Инициативные группы по 
созданию родового поселения (земли 
пока нет либо в процессе получения) 

– более 32 групп, находящихся в 
разных стадиях создания поселения 
– от формирования соседского 
коллектива, поиска земли, до 
оформления участков. 

Родовые поместья (отдельные 
участки, а также участки в сёлах) 

– приблизительно  несколько 
сотен. 

Как показывает практика,  
осязаемые результаты имеют люди, 
обустраивающие свои участки 4-5 
лет. 

После получения акта на землю 
люди обычно в первый год создания 
поселения приезжают по выходным, 
берут отпуск и постепенно познают 

свой участок. Первые несколько лет 
идет акцент на посадке растений, 
создании живой изгороди. Далее 
становится актуальным вопрос 
облагораживания участка - колодец, 
постройки для хранения инвентаря.

В среднем на третий-четвертый 
год многие приступают к постройке 
дома. Развивается технология 
саманного строительства. Дом по 
подобной методике имеет много 
уникальных свойств  (зимой в 
нем тепло, летом - прохладно) и 
естественно экологически чистый. 
Вообще эта технология актуальна тем 
людям, которые хотят хороший дом, 
при том, что нет больших финансов, 
но имеется время и силы. Одна семья 
при помощи соседей за два сезона 
может возвести дом из самана. 

Естественно когда участок 
становиться облагорожен,  появляется 
желание побыстрей переехать жить в 
своё родовое поместье, острый вопрос 
на повестке дня - заработок денег. 
Ездить каждый день на работу в город 
- неудобно, ищутся эффективные 
методы заработка в поместье.

В целом, у каждого человека этап 
обустройства родового поместья 
проходит по-разному. 

Те, кто более свободен в 
планировании своей работы, на своих 
участках бывают чаще. Некоторые 

люди спустя два года после получения 
земли уже переезжают жить в свое 
родовое поместье: кто уже построил 
дом, кто просто купил строительный 
вагончик, кто сделал из подручных 
материалов небольшое уютное 
жилище. 

Есть люди, которые не появляются 
на своих приобретенных участках. 
Поэтому насущный вопрос будущим 
создателям - отсеивать теоретиков 
от практиков на этапе создания 
поселения.

Первые в Украине оформили 
землю в Житомирской области в 
конце 2002 года. Весной-летом 
2003 года начали создаваться 
поселения в других областях. С 
каждым годом количество людей, 
активно действующих в направлении 
создания своего родового поместья  
увеличивается. 

Среднестатистически одна из 
пяти инициативных групп достигает 
успеха - получает землю и создает 
родовое поселение. Среди причин 
- трудоемкий процесс получения 
земли, отсутствие необходимых 
активистов в группе, которые из в 
неделю в неделю будут заниматься 
хождением по чиновникам и решать 
другие сопутствующие вопросы.

 Основная же причина распада 
групп - отсутствие единого понимания 

поселения,  что сказывается когда 
инициативная группа подходит 
к практическому воплощению, и 
оказывается - что каждый видит 
поселение по своему, а также 
представляет землю - кому-то 
просто не нравится земля, кому-то 
расположенность поселения, наличие 
леса, речки, другие факторы. А кто 
просто мечтает хорошо, но реально не 
готов делать что-то практическое.

В создающихся поселениях в 
последний год активно развивается 
проведение семинаров. Что признано 
одной из хороших форм привлечения 
новых людей. 

Полезность семинаров в том, 
что вы можете приехать на неделю 
- и своими руками поучится строить 
дом, увидеть, как люди живут 
вживую, возможно понять что “сказки 
сказками, но потрудится в поместье 
тоже нужно”, а также примерить на 
себя - хотел ли бы я так жить?

Для поселенцев семинары хороши 
тем, что приезды “интересующихся”  в 
поселение более планируемы, меньше 
праздношатающихся - приезжают 
реальные люди, среди который может 
быть окажется будущий сосед.

В поселениях проводятся 
праздники, жизнь идет!

Руслан СТЕЦЕНКО.

База данных
координат 

единомышленников

в интернете:
www.inforp.zku.org.ua

общие встречи, клубы, 
инициативные группы, 

существующие и 
создающиеся поселения. 

Объявляем конкурс
на лучший рассказ

“Что даёт человеку родовое поместье”
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Родовые поместья Украины

Всё началось после брачного слёта в посёлке 
Николаевка, в Крыму, весной 2006 года. Хотя книги В. 
Мегре я прочитала задолго до того, к тому моменту, 
как я на него попала, я не представляла, что идея о 
родовом поместье уже активно воплощается в жизнь, 
причём совсем рядом о мной. 

Увидев, сколько людей разделяет идею 
создания родового поместья, и узнав, что поместья 
и поселения уже создаются, в том числе и в моей 
родной Донецкой области – в частности поселение 
«Рассвет» под городом Дебальцево, я решила найти 
людей – единомышленников в своём родном городе 
Горловка. 

Для этого дала объявление в местную, самую 
популярную газету, с просьбой откликнуться людей, 
разделяющих идею, изложенную в серии книг 
В.Н.Мегре «Звенящие кедры России».

Позвонили несколько человек, договорились с 
ними о встрече. Поняла, что надо двигаться дальше, 
искать ещё людей. 

На книжном рынке отдала знакомому торговцу 
визитки-объявления, в которых говорилось о создании 
клуба читателей книг В.Мегре, все желающие могли 
присоединиться. 

И люди стали приходить. Все разные, с 
разными планами и целями в жизни. Постепенно 
сформировался круг людей, которые действительно 
хотели создавать родовое поместье и были на данный 
момент уже готовы к этому. 

С этими людьми начали действовать дальше 
– стали искать место под будущее поселение. 
При этом клуб продолжает существовать в виде 
информационного центра, где можно узнать о 
движении создателей родовых поместий, пообщаться, 
обменяться мнениями, приобрести полезную 

продукцию.
В процессе поиска земли определились, каким 

это место хочет видеть каждый, и в результате 
часть людей выбрали и стали оформлять земельные 
участки в районе г. Горловка (Донецкая область), 

а часть – выбрали землю в другом месте и сейчас 
реализуют хорошую идею для оформления этой 
земли, о которой, когда всё получится, они расскажут 
сами.

Несмотря на наше «разделение», мы продолжаем 

общаться, проводить общие встречи за чашкой 
ароматного чая, а также проводим совместные 
праздники, интерес к которым очень возрос в 
последнее время. 

В апреле 2007 года я была на курсах Академии 
родовых поместий (Украина) по народному празднику 
в Крыму, и после этого, одним из направлений 
моей деятельности стало возрождение праздников, 
обрядов, традиций, которые могут помочь 
сформировать новый образ жизни людей.

На базе клуба в 2007 году в городе Горловка 
зарегистрировали общественную организацию.

Мы дружим и общаемся с нашими соседями из 
поселения «Рассвет» и из создающегося поселения в 
посёлке Благодатное, в Донецкой области, с нашими 
единомышленниками из Донецка, Киева, и других 
городов и поселений Украины и России. 

Осенью 2007 и весной 2008 года вместе с 
ребятами из поселения «Рассвет» организовали 
и провели «Встречи друзей», на которой многие 
смогли передать и перенять опыт создания родового 
поместья, и семинары по Белояру под Енакиево. 

Сейчас все вместе участвуем в работе творческой 
студии «Звентана», и выступления нашей студии, с 
показом народной одежды, играми и хороводами 
проходят в городе Донецке, в том числе и на городской 
площади во время различных праздников.

Очень радостно ощущать, как растёт движение, 
приходят новые люди, и мы приглашаем всех 
наших единомышленников, которые ещё не знают о 
существовании  нашего клуба – присоединяйтесь, мы 
вам всегда рады. 

Анна БАБАНИНА. 

Создаём клуб
Для тех, кто уже создаёт родовые поместья, поиск единомышленников — уже пройденный этап. Но для многих людей, которые только 

прочитали книги В. Мегре, поиск единомышленников и создание коллектива будущих соседей — очень актуальный вопрос.
Своим опытом   делится   Анна  Бабанина из г. Горловка, Донецкой обл. 

Очень радостно ощущать, как растёт движение, 
приходят новые люди. 

Присоединяйтесь, мы вам всегда рады.

Одно из мероприятий, которое 
проводилось во время моего последнего 
приезда в Чехию - весенний праздник 
сотворчества для семей с детьми и всех 
желающих. 

Изюминкой этого события было то, 
что проходило оно в молодом родовом 
поселении. 

Так как эта поездка была не первая, я 
уже знала, с каким нетерпением ждут здесь 
люди руського слова и новостей, поэтому 
положила, в без того не легкий, рюкзак, 
деяток свеженьких газет “Родовой дом”. 
Наших братьев-словян очень интересует 
- что же там действительно делается 
в Украине и в России, и можно сказать, 
порой они завидуют нам, украинцам, 
россиянам, белорусам.

И так же интересно было для меня, что 
же такое  — родовое поселение в Чехии?

Оказывается, чтобы обустроить свое 
родовое поместье в этой стране, надо 
купить себе землю, потому что ничего 
подобного, как в законодательстве 
Украины о 2 га земли в пользование, 
здесь пока нет. Обусловлено это и тем, 
что территория государства довольно 
небольшая и к тому же много лесов, 
озер,рек и речушек, ну и, конечно же,по 
границе-горы. Цена довольно разная- и 
4, и 150 крон за кв.м, в зависимости от 
местораположения и от предназначения 

земли. Самая доступная земля та, на 
которой не позволено ставить постройки. 
Но люди все равно покупают её и начинают 
творить свое Пространство Любви. 

Как это выглядит тоже от многого 
зависит. Например, когда мы впервые 
ехали на Скалку, где и проходила встреча, 
мне сказали: „А вот и поселение!“, но 
я так ничего особенного и не увидела, 
поле, как поле, да пара стогов сена. 
Сама программа проходила в культурном 
комплексе, где есть и зал для занятий, 
и комнаты для проживания, и столовая с 
макробиотической кухней. 

А на участках нас довольно приветливо 
и добродушно встречали поселенцы. 
Некоторые из них живут в палатках, 
некоторые в сооружениях типа шалаша 
из веток и сена, один помещик построил 
себе домик из тюков соломы, обмазал их 
изнутри и снаружи глиной, а затем еще и 
спрятал свое творение под стогом сена. 

Но, пожалуй, самым необычным был 
кругленький домичек из дерева, глины и 
соломы, в котором все под рукой, потому 
что его диаметр всего лишь 2,5-3 м, но 
самое главное, он на колесах и может 
передвигаться, как обычный прицепчик 
к машине. И все потому, что им нельзя 
ставить капитальных сооружений. А вот 
садить растения - пожалуйста! Чем они с 
радостью и занимаются. 

Создание поселения - 
дело небыстрое. Помещик - 
полный хозяин земли лишь 
в том случае, если он ее 
купил. 

Это не так дешево — это 
раз, и найти цельный участок 
для поселения, т.е.100-200 
га - дело для людей терпеливых — это 
два. Те же, кому ну уж ооочень хочется 
поскорее, могут начать, и начинают с 
малого. Например, одна молодая семья 
после некоторых поисков решила, что для 
них важно начать обустройство своего 
Пространства как можно скорее, чтобы 
подготовить его для ребеночка. Сразу за 
холмом от вышеупомянутого поселения 
Скалка они купили 7 га земли, один из 
которых обустраивают сами, а остальные 
— для будущих соседей. 

Познакомилась мы с этой парой на 
нашей беседе „Семья - источник радости“, 
после которой Лэнка пришла с вопросами 
о том, как и что нужно подготовить, что 
важно знать, когда идешь в домашние 
роды. Времени у нас на долгие разговоры 
не было, да и чувствовалось, что у них все 
в порядке, надо лишь развеять сомнения 
и добавить немножко уверенности. Мы 
решили всё вопросы, которые волновали 
Мамочку, затем я рассказала о нескольких 
вариантах родов — своих и других 

женщин, чтобы стало ясно, что каждые 
роды неповторимы и можно сказать 
непредсказуемы (в хорошем смысле этого 
слова). 

На следующий день, в воскресенье  
в 12:30 зазвонил телефон и в трубке 
раздался мужской голос: “У нас девочка!“. 
Звонил Йирка — помещик, сказал что у 
них всё хорошо и, если у нас получится 
заехать, то они с радостью познакомят 
нас с дочкой. Родилась первая помещица 
на своей родной земле! И нарекли ее 
Йоганка. 

Закончился праздник. Все 
собрались во дворе, обменивались 
координатами, договаривались о встрече, 
о сотрудничестве, одна семья приняла 
решение, что будут обустраивать свое 
поместье здесь... 

Всего лишь три дня в Родовом 
поселении, а кажется целая жизнь! А 
вдохновение! А сколько новых идей! А 
румянец на щеках и блеск в глазах! И 
сердце стучит радостью! И душа поет!... 

Мы побывали не в одном поселении 
— и на Украине, и в России, и в Чехии - все 
они разные, но что-то в них есть общее, 
где-то глубоко, в самой основе, что-то, 
что вдохновляет мужчину ТВОРИТЬ, а 
женщину ДАРИТЬ и ВДОХНОВЛЯТЬ. 

Но что самое показательное (по 
крайней мере для меня), так это то, что 
многие семьи получают в поселениях 
второе дыхание, буквально на глазах 
молодеют, крепчают, детишек рожают. 

Сейчас налаживаются мосты между 
народами, готовятся новые проекты, 
встречи. 

Спец корреспондент 
газеты “Родовой дом”

Светлана МЕЛЬНИК.

Если Вам хочется поделиться 
идеями или что-либо предложить 
к этому, милости просим: 
m.svetlushka@gmail.com

На фото: круглый домик из 
поселения “Скалки”.

Вести из Чехии
Здравствуйте! 
С лета 2007 года я активно принимаю участие в сотрудничествое 

молодежи Чехии, Словакии, Украины и России, которое состоит во взаимном 
обогащении культур наших народов, ведь все мы - одна большая славянская 
семья, в стремлении найти общий язык без переводчика, ведь если говоришь 
сердцем и слушаешь душой, то все понятно и без слов, а еще в том, что 
все больше людей ощущают потребность ЖИТЬ=ЛЮБИТЬ=ТВОРИТЬ. 
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Наши родовые поселения

Ответственность 
за свою жизнь

В поселении сейчас  «каждый как 
бы сам по себе - больше занят своим 
участком». И такая тенденция, по мнению 
Оксаны, неизбежна  на данном этапе: 
«Работать на общее благо 
можно тогда, когда  ладно в 
твоём поместье. Человек может 
отдавать,  когда ему  есть что отдавать…  
Поэтому  каждый из поселенцев сначала 
своё хочет обустроить».

Вначале, как рассказывает Оксана, 
хотели написать устав, но потом 
отказались от этой идеи. Решили: 
зачем зря бумагу марать,  
ведь суть не в бумажке, а в 
реальной готовности каждого 
создателя поселения взять на 
себя ответственность за свою 
землю и за общее дело. «Если 
нет внутренней ответственности, какой 
смысл писать бумажку?» - размышляет 
Оксана. 

Оксана на своём опыте убедилась, 
что, живя  в коллективе, важно не 
навязывать другому своего 
мнения, тем более, если не 
спрашивают. 

К тому же, лучше всяких слов о 
человеке говорят его дела: «Создай у 
себя уют, гармонию, – считает наша 
собеседница. - Пусть у тебя будет ладно. 
И тогда тебе не нужно  навязывать другим 
своё мнение, потому что все и так увидят 
результаты твоих действий, и будут 
прислушиваться к тебе».  

«Конфликты происходят 
тогда, - утверждает Оксана, 
- когда возникает проблема 
принимать точку зрения 
другого человека. 

Была ситуация, когда один из наших 
ребят  принял решение уйти из поселения, 
потому  что мы все его не понимали и не 
принимали его точки зрения.  Было очень 
больно, тяжело от этого». 

Не менее интересным оказался 
опыт в отношениях с крестьянами, 
местными жителями. Поначалу, 
как рассказала Оксана, 
поселенцев называли 
«сектантами», потом стали 
звать  «дачниками», ну а 
сейчас – «своими». 

В начале селяне воспринимали 
поселенцев как захватчиков, чужаков. 
Старый колхозный сад, на территории 
которого расположилось поселение, 

для местных издавна был «ничейным», 
а значит, своим. И понятие того, что 
это теперь «частная собственность», на 
которую нельзя заходить, да ещё что 
там где-то в траве «живая изгородь» 
подрастает – берёзки, кедры, сосны, 
и топтать их нельзя – давалось им с 
трудом. 

Надо признать, что сами 
новоиспечённые помещики  не мало 
поспособствовали такому к себе 
отношению. 

Как объясняет Оксана, для человека 
из города, который никогда ничего не 
имел, кроме своей клетки-квартиры и 
суеты, земля – это мать, с которой он 
разлучился в далёком детстве и вот 
наконец-то встретился.

В такие минуты просыпается  дикое 
чувство собственничества  и ревности, 
ты как зверь готов защищать свою 
территорию от непрошенных гостей. В 
результате, сами того не желая, новые 
помещики своей агрессией настраивали 
против себя местных жителей.

Но потихоньку поселенцы  
успокаивались, да и крестьяне, наверное, 
привыкали к мысли, что у когда-то 
ничейной земли нашёлся хозяин, с 
которым нужно считаться, - и начали 
сами присматриваться к чужакам, дивясь 
непонятному образу жизни новых соседей, 
даже пытались поучать уму-разуму. 

«Сначала, - рассказывает Оксана, 
- когда нам говорили местные жители: 
«Вы не правильно делаете», мы говорили: 
«Мы сами хорошо знаем, что и как нам 
делать»,  - мол, не лезьте со своими 
советами. Потом поняли, что надо 
уважать их мнение, их опыт, быть мягче, 
прислушиваться к ним. 

Важно относится ко всем 
людям по-человечески, 
не заносчиво. Практика 
показывает, что и у 
помещиков-анастасиевцев  
и у крестьян есть полезный 
опыт, которым можно 
поделиться друг с другом. 

К примеру, по словам Оксаны, в 

деревне есть жители, 
которые знают точный 
день посадки огурцов 
и помидоров –  она 
проверяла, действительно, 
если  посадить семечки или 
рассаду так, как советуют 
крестьяне, всё хорошо 
растёт. И сейчас, если 
мне говорят, что я  что-то 
не так делаю на огороде, 
я отвечаю – хорошо, 
приходите – покажите как, 
посадите, посмотрим…

С другой стороны, 
Оксана рассказала, что 
однажды к ней на участок 
пришла соседская девочка-
подросток из села. Юной 
гостье было  интересно 
посмотреть, как живут 
новые соседи. 

Девочке очень 
понравилось, что в 
поместье всё делается 
хозяевами от души, легко, 
по доброй воли, без принуждения – «не 
из-под палки», и она заметила, что здесь  
хорошо, приятно находиться – совсем не 
так, как на огороде её бабушки, где далеко 
не по своей воле приходиться работать с 
утра до вечера. В общем, сошлись на том, 
что в родовом поместье таки лучше жить, 
чем в обычном  сельском  поместье.

Когда начинаешь потихоньку 
связываться с местными жителями, не 
отделяешь их  от себя, ты вливаешься 
в их пространство, но не 
становишься таким как они, 
потому что у тебя есть своя 
цель, а у крестьян такой цели 
нет».

«Теперь у многих местных очень 
хорошее мнение о нас,  и то, что они 
признали новых поселенцев «своими» 
- это очень приятно. Видите, как важна 
ответственность за  свои слова и 
поступки?». 

Кстати, гости, горожане, которые 
приезжают иногда к Оксане, тоже 
признают,  что  в  Юрьевском поселении 
действительно чувствуешь себя не так как 
в селе – совершенно другая  реальность.

Мы спросили Оксану: «К чему должен 
быть готов человек, решивший создавать 
своё родовое поместье?»

Она ответила -  «Тот образ, 
который нарисовала 
Анастасия – это вершина 
айсберга, это большой труд, 
и духовный, и физический. 
И первое, что должен сделать 
человек –  стать человеком 
земли, не города. Но в этом 
деле  не надо спешить или 
паниковать, если что-то не 
получается, нужно больше 
прислушиваться к своим 
ощущениям и интуиции, 
к тому, что подсказывает 
тебе сама земля, на которую 
ты пришёл.  Наверное, 
правильно говорят мудрые 
люди:  спешите медленно. 
Главное человеку взять 
ответственность за свою 
жизнь, и  тогда все потихоньку 
будет получаться».

И ещё что мы поняли из разговора – 
ты начинаешь действительно чувствовать 
и слышать своё пространство тогда, 
когда переезжаешь на него жить, когда 
ты постоянно находишься на нём, а не 
приезжаешь только на выходные из 
города, пытаясь успеть сделать как можно 
больше, и тогда оно в действительности 
становиться твоим пространством, 
реагирует на твои мысли и чувства, 

и ты тоже ощущаешь его по-другому,  
слышишь его подсказки, становишься с 
ним единым целым. 

После общения с Оксаной подумалось, 
что главный враг человека – сам человек, 
то есть человеческая гордыня, и что от 
себя  не убежишь – даже в поместье. А 
Родовое поместье – это не просто «дом-
сад-огород», хотя и без них никак нельзя, 
Родовое поместье – это огромный 
душевный и физический труд, и значит, 
только лентяи (душевные или физические) 
никогда не придут к своей мечте. Большую 
помощь человеку в его гармонизации 
оказывает природная, естественная 
среда обитания, но, очевидно,  главное 
в создании Родового поместья  –  это 
чистота помыслов и высокая осознанность 
самого человека, наработанная им ещё «в 
системе». 

Ведь если человек не сумеет изжить   
грязные мысли и чувства,  сможет ли он 
«создать рай» в своём поместье? 

С этой точки зрения, кажется очень 
правильным замечание Оксаны, что в 
нашем помещичем деле спешить нужно 
медленно, не теряя своё человеческое 
обличье ни при каких обстоятельствах. 

Да собственно практика показывает, 
что штурмом Пространство Любви не 
взять …

Наталья КРАВЕЦ, 
 Татьяна ШЕВЧЕНКО.

На фото:  Оксана в своём 
поместье.

Идея создания родового поместья является главной целью людей, искренне принявших ёе и поверивших в возможность  реализации. 
Не секрет, конечно, что разные люди по-разному понимают одни и те же слова, поэтому диапазон мнений о том, что такое «родовое 

поместье» и каким ему быть, достаточно широк. 
Вместе с тем, как показывает практика, ещё более сложная задача касается вопроса создания целого поселения, состоящего из поместий 

отдельных семей. 

Сначала поселенцев называли 
«сектантами», потом «дачниками», 

ну а сейчас – «своими»…

Мы попросили поделиться своими мыслями, наблюдениями,  
человека, чья семья уже постоянно живёт в своём поместье. 
Это - Соловьёва Оксана Николаевна, обаятельная ведрусса  из 
поселения “Родное” (Киевская обл, Украина). 

Краткая справка: 
В родовом поселении Юрьевка - 16 участков. Активно, по 

словам Оксаны, обустраивают свои участки половина помещиков. 
На данный момент только ее семья живет в поместье постоянно.
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У каждого из участников творческой 
студии «Звентана»         в разное время   
были мысли о её создании.

Рузалия: «Однажды мои друзья Рома и 
Оксана, готовясь к переезду  в поместье, 
как бы в шутку сказали мне: «Мы 
переезжаем в Новопетровское.  Хотим там 
создать студию по пошиву одежды. А ты 
будешь дизайнером-организатором». 

Тогда я работала в Донецком Клубе 
Органического Земледелия и ни о чем 
другом  мне думать было некогда. До 
Клуба 10 лет шила на заказ на дому. Так 
нашилась, что вообще уже не думала, 
что мне когда-нибудь снова захочется 
заниматься пошивом одежды. 

И уже не по Душе были заказы из 
неживых тканей, модные фасоны. Но 
когда узнала о семинаре белорусской 
творческой студии «Отрада» в Киеве, 
почувствовала, что мне нужно там Быть. 

На этот семинар поехали еще Вика 
Белашова и Оксана Зайцева из нашей 
Новопетровской группы. Там мы 
приняли участие в стилизованном показе 
славянской моды в музее Пирогово. 
Девчата из «Отрады» показали нам, как 
можно весело, в танцевально-игровой 
форме проводить показы.   Еще на 
этом семинаре мы  познакомились с 
нашей землячкой - Анютой из Горловки, 
выпускницей Академии Родовых поместий 
по народному празднику.

Потом на выставке мне попалось на 
глаза очень красивое кружево, и такое 
разное. Не удержалась, набрала сразу 
на 150 грн. На следующий день пошла и 
накупила еще на 300 грн. Для себя одной 
использовать его – слишком много. Так 
пришел замысел создать коллекцию 
из натурального льна с кружевом, 
мережками. А после показа в Пирогово 
хотелось устроить что-то подобное в 
Донецке.

И я начала готовить коллекцию к 
ближайшему большому мероприятию 
- медовой ярмарке на Спас. Стали 
приходить новые мысли, пришла новая 
мотивация – зачем мне нужно заниматься 
одеждой.

Захотелось проводить такие показы, 
в которых может поучаствовать  любой 
человек. Совсем не обязательно для этого  
быть супермоделью со стандартными 
параметрами.

Какие вообще могут быть стандарты 
для внешности Человека? 

Захотелось, чтобы наши милые 
Женщины, привыкшие к брюкам, 
примерили на себя Образ Нежной, 
Плавной  Богини в длинной струящейся 
юбке.

И вот ярмарка. Собираемся на 
репетицию перед показом. Девчата пошли 
переодеваться. Трудно передать словами 
мои чувства, когда с разных сторон стали 
подходить мои «модели». 

Богини!!!  Красивые,  длинноволосые, 
в длинных юбках!!! Ветер играет в 
волосах, как  будто нежно гладит. 
Сарафаны трепещут.   Состояние было 
такое: «Неужели это я все  закрутила, 
всех собрала, и они с такой готовностью 
включились, как будто только этого  
ждали?»

Затем  был уход из Клуба Органического 
Земледелия, и размышления о том, 
как развивать дальше  творческое 
направление и как выстраивать новые 
отношения  с друзьями, которые готовы в 
этом участвовать. И одни и те же слова от 
разных людей: «Наконец-то ты занялась 
своим делом…»      

   
Тем временем в Шахтерске Анжела 

Максименко с Сашей Белашовым  
организовали концерт Ирины Печерской. 
И с подачи Саши пригласили на концерт 
Рузалию с показом одежды и Анюту из 
Горловки провести игровую хороводную 
программу.

 
Анжела: «Показ устроили в виде 

весёлой стилизованной постановки. 
Участники праздника – это вся группа 
поселенцев из поселка Новопетровское 
Амвросиевского р-на (4 семьи), трое из 
создаваемого поселения Шахтёрского 
р-на, Артур – из поселения «Рассвет», 
ребята из Шахтёрска, Донецка, Горловки. 
Концерт, особенно танцевальные номера  
показа очень понравились зрителям.

 Хочется отдельно рассказать об 

одежде, которую изготовила Рузалия. 
Когда надеваешь её, чувствуешь тепло, 
больше чем тепло телу, глубже. И такой 
комфорт, спокойствие…

Ещё я на этом празднике ощутила 
такую силу единства с друзьями, которую 
ранее не испытывала. И ещё было  много 
радости, веселья. Смеха от хороводов и 
игр. Смеялись так, что устали щёки».

И вот у Рузалии появляется идея о 
создании творческой студии с необычным 
названием «Звентана». Что в переводе 
означает «Утренняя заря». В эзотерике 
– это духовная женская сущность, 
спускающаяся с небес помогать людям в 
новом тысячелетии.

Открытие творческой студии 
«Звентана» состоялось  на Празднике 
Моды «Соединим сердца свои!»  9 декабря 
2007г. в г. Донецке в ДК Пушкина. К нам 
присоединились ребята из Донецка.

Концерт начали показом под песню 
Ирины Крайнер «Посмотрите на жену 
как на Богиню».  Танцевальные номера 
чередовались  с песнями под гитару. 

Вторая часть праздника - 
хороводы  с вовлечением зрителей. 
Праздник состоялся и так понравился 
администрации, что нам предложили 
комнату для встреч и репетиций в ДК. Они 
захотели также, чтобы о нашей хороводно-
игровой программе узнали в ГОРОНО, в 
школах.

Уже после праздника 9 декабря  у 
заместителя директора ДК возникли те же 
вопросы, которые обычно задают нашим 
Солнечным Бардам. Что вас собрало 
вместе из разных концов области, как 
возник интерес к нашим старинным 
обрядам и традициям?  Её особенно 
тронуло, что люди разных возрастов 
вместе, дружно делают общее дело. 
И  тут уже мы рассказали ей о Родовых 
Поместьях, о построении Пространства 
Любви, о возвращении к Первоистокам.

  
Рузалия: «После концерта две мои 

заказчицы, горожанки, сказали, что по их 
ощущениям такие праздники  с хороводами 
лучше проводить на природе. Хотя на 
концерте не говорилось о Поместьях».

Затем  нас пригласили принять 

участие в Рождественском концерте на 
центральной площади Донецка. В разгар 
выступления, когда пары танцевали 
«Восьмёры», подошел режиссер концерта 
и попросил нас спуститься к зрителям 
и вместе с ними проводить хороводы. 
Танцуем на сцене мы, пританцовывают 
на своих местах зрители. И вот Анюта 
повела длинный хоровод участников со 
сцены к зрителям. Участники, горожане с 
детьми соединились и единым хороводом 
закрутили «Капусту». Так весело, 
радостно. 

Затем последовало еще предложение 

- выступить с хороводной и танцевальной 
программой на Масленицу в Донецке. 

Сейчас мы готовимся к концерту 
в Горловке. Попутно возникают новые 
проекты и предложения. 

И готовы ребята выступать, дарить 
любовь своих сердец. Пробуждать людей 
к осознанности. Так и говорит сердце: 
«Сила в Единстве, Все Мы Есть Одно!»

Рузалия САЛАХУТДИНОВА, 
г. Донецк

Анжела МАКСИМЕНКО, 
г. Шахтёрск

Звентана

— Что же из этого следует?
— Следует жить! Шить сарафаны и легкие платья из ситца.
— Вы полагаете, все это будет носиться?
— Я полагаю, что все это следует шить!!!               

С. Никитин

Татьяна Шевченко:
С Рузалиёй Салахутдиновой я впервые 

познакомилась в июне 2007 года, когда она 
приехала к нам в Киев на семинар этно-студии 
славянской моды «Отрада». До этого мы общались 
с ней только по телефону – она работала тогда в 
Донецком Клубе Органического Земледелия. Уже 
несколько лет как участвовала она в движении 
создателей родовых поместий. С группой 
ребят пытались взять землю возле посёлка 
Новопетровское в Донецкой области.

Cтройная, очень улыбчивая и доброжелательная женщина со 
звучным именем – как оказалось, она раньше уже занималась 
пошивом одежды, и опыт девочек из Беларуси, их модели 
– сарафаны, рубашки, лён, как основной материал, и особенно 
возможность демонстрации этих моделей в виде театрализованного 
действа на сцене, который был проведен в Пирогово – вызвало 
большой интерес, и, как оказалось, дало толчок к собственному 
творчеству.

Уже в сентябре 2007 года, на «Встрече друзей» под Енакиево, 
которую проводили ребята из поселения «Рассвет», было очень 
радостно увидеть её со своей собственной коллекцией одежды 
– сарафаны и платья, рубашки из льна, оригинальные жакеты из 
гобеленовой ткани, и участвовать в театрализованном показе уже её 
коллекции.

И совсем скоро – уже в декабре 2007 года по её инициативе 
образовалась в Донецке творческая студия «Звентана», которая 
очень объединила всех её участников – и тех, кто ещё живёт в 
городе, и тех, кто уже создаёт своё родовое поместье на земле.

О том, как это у неё получилось, кто ещё принимал в этом 
участие, - мы и попросили её рассказать.

Празники. Творчество. Досуг.
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Воплощение мечты

Зачем нужно поместье? 

Очень многие люди не знают, зачем 
им нужна своя земля, единомышленники, 
экопоселение. Может быть поэтому 
они “мечтают”, но не предпринимают 
конкретных действий, которые могли бы 
приблизить мечту? Может на самом деле 
им и не нужно поместье? 

Думаю, что это только на благо, 
что люди, не осознающие, зачем им 
земля, по-прежнему не живут на ней. И 
думаю, что те трудности, которые нужно 
преодолеть, чтобы основать родовое 
поместье (договориться с чиновниками, 
взять землю, заработать деньги, построить 
дом, посадить сад, создать семью 
единомышленников), уберегают землю от 
разрушения, а людей от разочарований.

Зачем нужны соседи- 
единомышленники?

От того, насколько человек осознан, 
зависит, сколько людей станут его соседями 
по поселению и какими они будут. Когда у 
человека есть образ будущего, в котором 
он представляет совместную с соседями 
деятельность, тогда именно таких 
людей он и “притягивает”. Даже, если 
исключить недоказуемую составляющую 
притягивания (когда вселенная посылает 
нужных людей), то просто при встречах, 
в разговорах, в переписке, в совместных 
делах “отфильтровываются” только 
те люди, которым с вами хорошо, и с 
которыми вам хорошо.

Как жить в достатке, не 
выезжая из поместья?

Невозможна комфортная, созидающая 
и счастливая жизнь на земле, если нужно 
несколько раз в неделю выезжать на 
работу в город. В этом случае много сил 
уходит на дорогу и акклиматизацию (по 
сути человек постоянно привозит суету и 
соответствующую энергетику на землю). 
Вместо того, чтобы созидать, человеку 
приходиться “отходить”, отсыпаться от 
очередной поездки. В некоторых случаях 
это даже вреднее, чем постоянная жизнь 
в городе – не так обидно.

*   Самый безобидный вариант из тех, 
которые предполагают выезд из поместья 
– это работа через Интернет, или 
вахтовый метод работы (например, месяц 
дома, месяц на работе), или выезд в город 
к клиентам 1-2 раза в месяц (если чаще, 
то не успеваешь погрузиться в атмосферу 
тишины и уединения, в природу).

* Легче в этом плане людям 
творческих и свободных профессий. 
“Свободные” (со свободным графиком 
работы или самостоятельно ищущие 
клиентов) дизайнеры, художники, 
архитекторы, бухгалтера, программисты, 
писатели, журналисты и другие. Также 
удобно сдавать квартиру в городе, если 
она не нужна. Этого дохода достаточно, 
чтобы хорошо кушать в поместье, 
но недостаточно, чтобы построить и 
обустроить хозяйство (если вы не мастер 
в своём деле, и не работаете с вип-
клиентами).

*   Ещё легче бывшим “владельцам 
заводов и пароходов” – у них есть 
“начальный капитал”, который позволяет 
построить и посадить, ни в чём себе не 

отказывая. И есть старые постоянные 
клиенты, чьи заказы изредка выполняя, 
можно существенно пополнять бюджет.

*   Как ни странно, но действующим 
предпринимателям сложнее – деньги есть, 
но нет времени. К тому же часто бизнес и 
городской образ жизни замедляет мысль 
и притупляет мечту.

*  Самый идеальный вариант – это 
зарабатывать, не выезжая из поместья, 
зарабатывать любимым делом и 
зарабатывать достаточно, чтобы жить 
в достатке. Но таких людей я ещё не 
встречал.

По-моему, вовсе не обязательно 
искать некое свое дело. Оно придёт само, 
со временем. И пространство любви в 
этом поможет. Ведь что такое своё дело? 
Это нечто, что вы, как мастер в этом деле 
предлагаете людям. Сначала уйдёт время 
на поиск дела, потом на повышение 
мастерства. А если захотите ускорить, то 
нужно будет пропустить этап повышения 
мастерства, молвы среди людей и сделать 
это дело бизнесом.

Создавать поместье можно без своего 
любимого дела. Его можно создавать 
и работая на работе. Только время на 
работе нужно тратить не на просиживание 
от звонка до звонка и чтение форумов, 
а на поиск такой работы и на создание 
таких условий, чтобы быть максимально 
свободным и иметь максимальный доход.

Итак, в правильной 
последовательности – до того, 
как создаётся поселение, группой 
единомышленников создаётся образ 
поселения, а каждым будущим поселенцем 
создаётся личный образ будущего. Тогда 
каждому человеку понятно, что и когда 
он должен сделать на благо личного и 
совместного будущего (в частности какие 
люди придут соседями, и чем каждый 
будет зарабатывать). Тогда 80% проблем 
решается до их возникновения.

Понимание

Ещё раз, в основе создания поместья 
– понимание: 

1) зачем оно нужно?
2) зачем нужны соседи-

единомышленники?
3) как жить в достатке и любви на 

своей земле со своей семьёй?

Создание поместья можно начать и 
с другого (поиск земли, строительство, 
переезд в деревню, покупка готового 
поместья и другие варианты), но тогда 
человек рискует потерей времени, денег 
и сил. 

Например, человек не знает, 
как зарабатывать в поместье, но на 
последние деньги строится, переезжает и 
вместо того, чтобы ускорять мысль, жить 
размеренно и благостно, он начинает 
“судорожно” думать, как заработать, 
чтобы поесть?

Другой пример. Чувствуя эйфорию 
после прочтения книг о поместьях и 
экопоселениях, человек “влюбляется” 
в единомышленника, зачинает детей, 
переезжает на землю, а потом 
выясняется, что видение жизни на земле 
и представление об обязанностях друг 
друга у них разное. А терпимости они ещё 
не научились.

Ещё пример. Группа 
единомышленников покупают земли, 

начинают приглашать людей в соседи, 
собирают вступительные взносы. 
Затем выясняется, что понимание идей 
о поселении у них очень разное. А 
разговаривать друг с другом они ещё 
не умеют. В одно мгновение становятся 
чужими и решают вопросы через эго и 
обиды.

Человек не пожив на земле круглый 
год, не почувствовав землю, не создав 
образ будущего поместья, начинает 
сажать, копать и выкорчёвывать. В 
результате, получая опыт, начинает с 
годами всё переделывать, теряя время, 
деньги и силы.

Человек, не имея опыта строительства 
и жизни в собственном доме, строит 
дом с ошибками и дорого. В результате 
долгие годы живёт в холодном доме, 
тратит деньги на отопление и чувствует 
раздражение.

Человек приглашает экскаватор на 
свой участок за большие деньги и роет 
яму под пруд. Через некоторое время 
находит информацию и сам видит, 
что пруд можно было сделать в 10 раз 
красивее и продуктивнее.

Действия

Создание образа будущего поместья 
помогает снять 80% будущих проблем. В 
этом очень помогают регулярные приезды 
на землю во все сезоны. Поэтому первое 
действо - это: 

1. Создание образа поместья

Причём не только, как и где всё будет 
построено и посажено. Нужен живой 
образ. Например, в такую погоду в такое 
время года проснулся, пошёл, пришёл, 
сделал... Тогда строительство и посадки 
сильно оптимизируются. Тропинки станут 
короткими, полянки уютными, мебель 
удобной, всё под рукой, никто никому не 
мешает и т.д.

Кроме этого в образе нужны и 
промежуточные этапы. Как и за счёт чего 
всё это будет реализовано? Включая 
вопрос средств.

Тем, у кого ещё нет семьи или есть 
проблемы с единомыслием в семье, нужно 
осознать, как они будут действовать. 
Например, если нет любимого человека, 
то нужно решить для себя, будете ли вы 
создавать поместье один. А если будете, 
то готовы ли вы пройти этот путь один? 
Если любимый человек вас не понимает, то 
нужно понять, как повысить осознанность 
этого человека?

2. Поиск земли

Чтобы образ стал более детальным, 
нужна конкретная земля. Как далеко она 
от города? Какая дорога? Какая почва? 
Какая вода? Какой рельеф? Какие соседи? 
Появится множество нюансов, которые 
нужно учесть в образе.

Уверен, что каждому, кто ищет 
землю, нужно побывать в нескольких 
поселениях. Не для того, чтобы выбрать 
в каком поселении жить, а для того чтобы 
образ получился наиболее приближенным 
к реальности. Точно знаю, что турне 
по поселениям избавит от множества 
сомнений и вопросов. Они сами собой 
разрешатся. Поэтому такое турне может 
сильно укоротить ваш путь к родовому 
поместью.

Тем, кто найдёт свою землю, эта 
земля начнёт помогать.

Во-первых, так как она у вас уже 
есть, то ваши мысли чаще будут к ней 
возвращаться.

Во-вторых, раз она есть, то у вас есть 
возможность туда регулярно приезжать, 
чтобы без суеты уточнять и усиливать 
образ.

В-третьих, думаю, что сама земля 
начнёт помогать вам в осуществлении 
мечты.

3. Год на земле.

Чтобы строить и сажать на века, нужно 
понимать, что и где сажать и строить. Для 
этого нужно как можно чаще приезжать на 
свою землю и просто отдыхать на ней от 
суеты и размышлять. Чтобы отдыхать с 
комфортом, вижу огромный смысл в том, 
чтобы: 

* поставить пару скамеечек и столик, 
* сколотить маленькую беседочку и 

обтянуть её сеткой от комаров, 
* сделать небольшой навес для 

летней кухоньки, 
*  привезти газовый баллон и плитку, 
*  обзавестись раскладушкой.

Это мизерные затраты, но они окупятся 
душевным спокойствием, здоровьем и 
экономией денег и сил в будущем.

Если мы в будущем поместье слишком 
много работаем, значит, в это время мы 
слишком мало размышляем. Ум, душа и 
тело напряжены и потому закрыты для 
естественного информационного поля, 
природы, Бога. Если мы слишком много 
работаем на этапе создания образа 
поместья (особенно первый год), то 
образы создаём с ошибками.

Кстати, можно перестать работать 
прямо сейчас. Сэкономите огромное 
количество сил, времени и денег 
в будущем. И если уж говорить о 
гармонии, то радость работы должна быть 
уравновешена благостью отдыха.

Можно в десятки раз ускорить 
создание образа, в десятки раз повысить 
его точность, если освободить мысль хотя 
бы на 9 дней (в комфорте!) и на пару дней 
приехать пожить на землю (не работать!).

А когда образ создан (стратегию он 
включает), то остаётся только точными, 
выверенными, безошибочными шагами 
воплощать мечту.

Вадим Карабинский
Karabinskiy@mail.ru

На фото - Вадим Карабинский,   
поселение “ЗАЛЕСЬЕ” (Карелия)

Поразмыслим над эффективной и верной 
последовательностью создания поместья.

Основа успеха – это осознанное создание родового 
поместья. Без этого не будет соседей, единомышленников, 
земли, счастья, радости, любви. Точнее что-то будет, но не 
гармонично. 

Составляющие этого осознания:

Правильная последовательность
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Воплощение мечты

Воочию увидеть будущее

Мысль человека

— На своих 50 гектарах Зепп не удобряет и 
не пашет, не борется с болезнями растений и их 
вредителями. 

— У него в поместье произрастают  сотни 
различных видов растений, в прудах несколько 
тонн рыбы разных видов, в свободном выпасе 
водятся животные, птицы. 

— Он разводит грибы и редкие растения, 
отчасти такие, которые по всем правилам не 
могут расти в горах на высоте 1100-1500 метров 
над уровнем моря. 

— У него нет парка сельхозмашин – всего 
один трактор. 

— У него работает только один наемный 
работник. 

— Он не зависим от электроэнергии – у него 
своя электростанция.

То есть в своем поместье он соединил интересы 
всего живого и потребностей современного 
человека. Это называется ПЕРМАКУЛЬТУРА (англ. 
– постоянная (долговременная) культура). И мы 
это все увидели!

В нашей группе собрались представители 10 
городов Украины. От поездки многие получили 
БОЛЬШЕ, чем ожидали! Большинство из нас были 
те, кто уже создает, либо начинает, либо планирует 
создавать свое Родовое Поместье. Поездку мы 
готовили больше года и она осуществилась! Хотя 
вначале казалась  почти несбыточной. НАМЕРЕНИЕ 
– это когда ты знаешь, ЧТО тебе НАДО. И тогда 
открываются все дороги! 

Первые впечатления

По приезде нас уже ожидали переводчики 
книг Хольцера и предстоящего семинара – семья 
Шек: Эдуард, Анжелика и их дети – Радомир, 
Ланочка и Матвей. 

Получили раздаточные материалы и пакетик 
семян для экспериментальных целей. Семена 
Хольцер посоветовал тщательно изучить, 
разложить по видам и пробовать высевать в 
разное время в открытый грунт. Уже дома мы 
обнаружили, что в пакетике более 20 различных 
видов семян. 

Хольцер прочитал нам лекцию о том, как 
важно жить сейчас на своей земле. При этом быть 
не Рабом Системы (как крестьяне и фермеры),  а 
Свободным Человеком-Творцом. При этом только 
внимательное чтение Книги Природы может дать 
человеку тот опыт, который дороже простого 
обладания участком земли. 

Интересно, что Зепп прочитал все книги Мегре 
(они переведены на немецкий) и при встрече 
спросил нас, как поживает Анастасия! Вообще, 
в свои 66 лет Хольцер очень бодрый, активный, 
веселый человек! Он ходил по горам быстрее нас! 
Говорит, что силы дает ему Природа, которую он 
любит с самого детства. 

Потом мы пошли осматривать его Родовое 
Поместье. Среднегодовая температура в его 
регионе:  –4,2 С. 

При этом у него растут 
в смешанной культуре 
среди хвойных и лиственных 
дикоросов 5000 плодовых 
деревьев. 

И это не считая кустарников, которые 
облюбовали склоны, и подлески: смородина, 
малина, черника и др. 

Вся земля укрыта ковром из трав. В мае не 
все из них проявились (еще две недели назад 
там лежал снег!), однако мы увидели достаточно. 
Больше всего бросались в глаза люпин и 
горечавка. Последняя занесена в Красную Книгу. 
А у Хольцера она растет под ногами так, что на 
молодые ростки можно невзначай наступить.

Творит одна семья 

Уже в дороге я подумал, что если Хольцер 
ОДИН со своей семьей может так грамотно 
управлять своим хозяйством, то, что говорить о 
группе людей, объединенных едиными взглядами и 
образом жизни. Наши поселения ждет прекрасное 
будущее! И если подойти к планированию с умом 
и к  Свободе, Прекрасным Чувствам, Гармонии с 
Природой, в Образ Будущего Поселения добавить 
Экономику, то можно жить в поместье в Достатке, 
не разрываясь между городом и своей землей. 

А еще я подумал, что мы привыкли мыслить 
линейно. Многие знают о том, что часто поместья 
создаются по шаблону. Например, есть ПОНЯТИЕ 
«Дом», есть понятие «Пруд» (он же «Озеро»), 
«Огород» и т.п. И вот согласно понятию выбирается 
шаблон. В итоге строятся ОДИНАКОВЫЕ дома, 
выкапываются ОДИНАКОВЫЕ озера, появляются 
ОДИНАКОВЫЕ огороды, а если взять шире, то и 
одинаковый способ существования, зарабатывания 
денег, отдыха и др. Это трудно понять, не зная и 
не увидев воочию альтернативу. 

У Хольцера мы эту альтернативу увидели. 
Это как контрастный душ – смотреть на озера, 
на его способ выращивать деревья, на домики, 
разбросанные по Краметерхофу. Причем 
удивляют не сами по себе озера, дома и деревья, 
а ВЗАИМОСВЯЗЬ всего этого. Это надо только 
видеть воочию. Словами и фотографиями этого 
не передашь! 

В начале первого и в середине второго дня 
нас угощала чаем, кофе и домашней выпечкой 
жена Зеппа – Вероника. Мука собственного 
помола из своего зерна. Как все это было вкусно! 
А еще яблочный и бузинный квасы! Особенно было 
интересно получить свою порцию в каменном 
гроте. Вероника сказала, что архитектор – Сепп 
Хольцер. Ему этот  грот приснился. 

Вообще за время семинара мы услышали 
много разных маленьких историй из жизни 
Хольцера, которые погружали нас глубже в его 
Пространство Любви. Честно говоря, мы за этим 
и ехали – соприкоснуться с Образом Жизни в 
поместье. Причем настоящим, современным, 
для нас с Вами – тех, кто намерен создать 
свое Родовое Поместье в НАШЕ ВРЕМЯ, а не 
откладывает это на следующие Жизни.

Информация, чувства
и мысли по поводу…

Здесь я хочу особо отметить то чувство, 
которое я вынес. Знаете, в своем поместье 
любое интересное растение (травинка, цветок, 
деревце) иногда вызывают беспокойство: чтобы 
не наступили, не съели, не сорвали. У Хольцера 
все изобильно: даже если что-то затопчется, 
сорвется, сломается – никто этого не заметит. 
Просто эти растения пополнят собой землю, а 
рядом такие же будут радовать глаз и душу. 

Хольцер не беспокоится об урожае – треть 
его принадлежит птицам и животным; часть семья 
собирает по потребности; а часть собирают те, кто 
специально для этого приезжает в Краметерхоф. 

Вот и приоткрылась еще одна грань этого 
удивительного человека – экономист. Ни слова 
не говоря о затоптанных невзначай горечавках, 
Хольцер обратил наше внимание на тот факт, 
что каждый из этих ростков он может продать по 
2,5 евро за штуку. «Сколько же денег у меня под 
ногами!» - шутит Зепп. И мы понимаем, что в его 
шутке всего лишь доля шутки. 

Продукцию свою он не вывозит на рынок 
– за ней покупатели приезжают САМИ. И даже 
сами собирают! Ну, не мечта ли для творцов 
Родовых Поместий?! Затем Хольцер поделился 
информацией – сейчас ферма приносит ему 300-
400 тысяч евро в год! 

Однако целевое назначение фермы сейчас 
изменилось. Из товарной она превратилась в 
обучающую. Благодаря ставшей за многие годы 
устойчивой экосистеме, Хольцер не беспокоится 
о том, чтобы думать о деньгах: в случае 
необходимости он может возобновить любое из 
направлений. 

Плоды, саженцы, рыба, животные, птица, 
грибы, экотуризм и другое всегда готовы к его 

услугам. «Нельзя специализироваться на чем-то 
одном!» Это правило он усвоил на ОПЫТЕ!

Дмитрий ПЕЛЫХ
diametry@ukr.net 

Есть такой фермер - Зепп Хольцер, живет в 
Австрии, занимается пармакультурой.

Большинство идей, о которых говорила Анастасия 
в книгах В.Мегре воплощены им в его родовом 
поместье - Краметерхоф. Именно это и позвало 
нашу группу в далекую Австрию.

23-24 мая 2008 группа из 25 человек, состоящая 
в основном из организаторов Клубов Органического 
Земледелия и членов их семей посетила известную 
во всем мире ферму Краметерхоф, находящуюся в 
Альпах. 

Хозяин фермы – Зепп Хольцер – показал нам, 
каких высот может достичь мысль Человека, 
выросшего и живущего в гармонии с Природой.

На фото: Зепп Хольцер и его творенья.
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Сила мысли

Творим образы

Понятие образа

Что такое образ? 
Образ - это мысль плюс энергия.

Образы бывают индивидуальные 
(сотворены одним человеком) и 
коллективные. 

Итак, образ - это мысль человека с 
приложенной к ней энергией. По сути 
образы - это наши желания, это мечты, 
это стремления, это то, о чём мы часто 
задумываемся. Естественно не все из них 
сбываются.

Какой же образ сбывается? Что влияет 
на процесс материализации.

Что влияет на силу 
образа

На силу образа влияют три основных 
фактора:

- мысль
- энергия
- человек.

В более детальном виде:
- мысли (её детализация и 

объемность)
- энергия (сила эмоций и чувств)
- сила круга влияния человека (то, кем 

человек себя ощущает).

Образ разный по силе в зависимости 
от детализации мысли, силы энергиии 
-  вложеных в него чувств или эмоций, 
внутреннего состояния человека.

Мысль

Если мысли рассредоточены - ничего 
не сбывается. Если вы мыслите хаотично, 
не сосредотачиваясь на каком-то одном 
предмете - это просто мысли. Когда вы 
сосредотачиваетесь на чем-то конкретном, 
обдумываете его, и в тот момент, когда 
у вас появляется желание, чтобы это 
осуществилось - это уже зарождение 
образа. Возникло желание - значит что вы 
уже подключили энергию.

Какой образ материализуется? 
Когда он обозначен во времени, 

пространстве и сути. 

Расплывчатые желания не сбываются. 
Что нужно сделать, чтобы мысль была 
ясной? Понимать и ощущась что конкретно 
я хочу.

К сожалению, в наше время люди 
как правило мечтают поверхностно, 
неконкретно.  

Закон науки образности: если у вас 
чего-то нет - значит, или вам это ненужно, 
или вы не знаете что хотите.

Например, почему у вас такая низкая 
зарплата.  Скажите - а как часто вы 
меятали о достатке? Причём не просто 

мечтали, а мечтали детально, четко, 
ярко? Мечтали до такой степени, что у вас 
появлялось огромное желание, чтобы это 
осуществилась, где-то из глубины души 
появлялось ощущение, что ТАК будет?

Прежде чем создавать образ, вам 
необходимо узнать у себя что же вы 
хотите. Получается — для создания образа 
нужно в первую очередь понимать себя. 

Как исполняются 
образы

Буквально. Вселенная не различает 
добро-зло, хорошо-плохо, сверху-снизу и 
так далее. Что намечтаете - так буквально 
и получится. Что не мечтали - получится 
как есть. Отстающие детали просто 
заполнятся окружающим пространством. 
Это “как есть” - иногда хорошо, иногда не 
очень, иногда - что попало.

Помните, как Владимир машину 
создавал.  Он хотел машину, просто 
машину, там дверца такие-то и 
выглядит приблизительно так-то. Вот 
это “приблизительно” он и получил. 
Мечтал бы более конкретно, с большими 
деталями -  получилось бы гораздо лучше. 
Так что познавайте себя, учитесь 1) 
четко формулировать свои желания 2) их 
детализировать.

Какие бывают мысли

Мысли бывают сознательные и 
подсознательные. На силу образа влияют 
и те и другие. Соотношение влияния на 
силу образов примерно такое: на 7 % 
влияют сознательные мысли, на 93 % - 
подсознательные.

Сознание - считаю. 
Подсознание - верю, чувствую.

Сознание скоротечно, подсознание  
инертно – долго накапливается, медленно 
изменяется.

Чем больше сознание и подсознания 
сосредоточены на чём-то одном 
- тем больше сила образа. Если к 
примеру сознательно хотите чего-то, 
а подсознательно пассивны - 7% вы 
используете. Если подсознательно 
частично готовы - значит к сознательным 
7% добавляются столько-то процентов 
подсознательного. 

Если сознательно хотите одного, 
а подсознательно что-то мешает 
этому - такой образ практически не 
сбывается. Еще хуже, когда вы своим 
сознанием хотите что-то, а в подсознании 
противоположного - то вычитается, 
подсознание перевешивает и с большой 
вероятностью сбывается то, что у вас в 
подсознании.

Поясню на примере. Если вы всецело  
хотите найти доброго и умного мужчину, 
а подсознательно у вас висит установка 
“все мужчины - казлы”, значит - вы будете 

притягивать мужчин, которые никак не 
похожи на сознательный образ. 

Другой пример.
Вы (сознательно) хотите иметь 

достаток. И трудитесь, и мечтаете - но 
всё никак деньги не идут к вам. Еле-еле 
на основные расходы хватает. Значит 
где-то в подсознании висит установка 
связанная с деньгами. Например, еще с 
дества внушили вам, что богатство - это 
зло, что только бедные люди счастливые. 
Примечательно, что вы уже давно забыли 
об этом, уже сотни раз за свою жизнь 
меняли точку зрения на этот вопрос, но 
установка, заложенная в детстве, как была 
- так и сидит до сих пор. 

Поэтому, если хотите, чтобы образ 
материализовался - поработайте со своим 
подсознанием, чтобы оно начало дружить 
с сознанием. 

Наиболее простой метод работы 
с подсознанием - это многократное 
повторение. В данном приведенном 
примере можно  повторять почаще себе, 
что вы спокойно относитесь к деньгам, 
они к вам идут, в вашей семье достаток. 
Какова продолжительность повторений? 
Месяц-другой, больше или меньше - 
смотрите по тому, когда придет вера. 
Повторяйте до тех пор, пока не поверите 
полностью в то, что повторяете.

Энергия образа

Энергией образа являются чувства и 
эмоции. 

При создании образа можно 
использовать и те и другие. Естественно, 
эмоции более легче вызываются, но они 
более слабые. Чувства вызвать труднее, 
но их сила - значительней. 

Кстати, вам вопрос на заметку - 
какая энергия в мире наиболее сильная? 
Подсказка - это чувство. Какое? Кто не 
помнит - перечитайте книги.

Итак, чем более сильную эмоцию 
или чувство вложите в образ - тем он 
сильней.

Круг творения 
человека

Это третий параметр, влияющий на 
силу образа.

Круг творения - это тот объем 
пространства, на который человек 
влияет. Минимально это - тело 
человека, средне - семья, работа, 
дом, хорошо - вся планета, 
вселенная.

У каждого человека круг творения 
разный по величине. Просто говоря - кем 
человек себя ощущает - так он и творит. 
Кто-то ассоциирует себя с физическим 
телом и только - тот и творит на этом 
уровне. Второй ассоциирует себя с 
успешным человеком - вот и творит как 
успешный человек. Третий ассоциирует 
себя с маленьким человком, вот он - и 
винтик системы. Другой же - с вечной 
душой, творцом, сыном Бога - вот он и 
творит как бог.

Рекомендую перечитать главы о 
барде. Обратите внимание на разную 
силу образов у певца и жрецов, что 
влияло на это, какая роль тут сознания и 
подсознания, и как она отличалась у этих 
людей. Различайте “считаю” и “верю, 
чувствую”.

Ещё раз

Повторю основные понятия.
На протяжении всех книг В. Мегре 

четко ведется одна мысль – чтобы 
достигнуть чего-то в жизни, познавать 
мир – необходимо развивать мышление 
и чувства.

Эти два параметра дают образу силы.

Первый параметр выражается 
в детализации образа, второй – в 
насыщении его энергетикой.

Эти вещи нужно развивать оба! 
Часто люди с чувственным восприятием 
мира отвергают первое, люди с 
логическим восприятием мира – второе. 
Чувственникам кажется, что главное 
чувствами прочувствовать основное, а все 
остальное – приложится, логикам кажется, 
что главное составить детальный образ, а 
чувства – это уже третье-десятое. Обе 
позиции частично верны – сила образа и 
в том, и в том. Если вы соедините эти две 
вещи – ваш образ значительно усилится 
(более чем в десятки раз).

Помним о вере. Сила образов 
– в детализации и чувствах. Помним 
о сознательных установках и 
подсознательных установках – они 
формируют образ.

Действует лишь то, во что вы верите.
Образ практически не пускается 

в материализацию, если вы в него 
не верите. Если быть точным, образ 
пускается в материализацию всего на 7% 
- то, чему равно сознание.

Методика создания 
образа

Теперь перейдём к самой методике 
создания образа. 

Естественно перед его созданием, 
вам необходимо определиться — что 
вы хотите, понять это очень ясно, в 
конкретном выражении, в том числе —
месте, пространстве и времени.

Далее приступаем к созданию 
образа.

Создание образа:
1. Рисуем образ в голове. Этот 

этап может длиться от пары секунд 
до нескольких месяцев. Когда образ 
сформирован, переходим с следующему 
шагу.

2. Увеличиваем круг творения. 
Ощущаем себя Творцом – частицей Бога. 
В этот момент вы – не человек, вы - бог.

3. Сосредотачиваемся на образе, 
вспоминаем все детали.

4. Представляем, что ТАК БУДЕТ, 
насыщаем уверенностью.

6. Подымаем энергетику, даем 
образу силы-силенной.

7. В момент наивысшего подъема 
– впечатываем образ в подсознание. В 
этот момент – огромнейшая сила чувств 
(эмоций).

8. Успокаиваемся, отпускаем образ.
9. Сказать – чтобы всё было 

произведено на благо мне и людям. 
10.  Отпускаем все привязки. Образ 

ушел на выполнение, вы его отпустили, 
возле себя не держите. Все прошло, вы о 
нем уже не думаете – он ушел работать, 
все нормально.

Руслан СТЕЦЕНКО
w_forest@mail.ru

Человек рождён творцом и может творить 
свою действительность. Он всегда знал это, 
и  своими мыслями и поступками — творил. 

Анастасия говорила, что раньше была 
единая наука и каждый ею владел. Имя ей 
- наука образности.

Сегодня мы позабыли эти знания и часто 
не пользуемся своими возможностями.  
Впрочем всё находится под рукой. Наука 
образности разбросана по крупицам и тем 
не менее доступна в наше время. Многие 
люди создают неосознанно образы, и у них 
получается. Другие же считают, что мир не 
зависит от них, и - живут в мире образов, но 

не творят свои. 
Пользоватся или не пользоватся своими 

возможностями, творить или плыть по 
течению - решать вам. 

Что же такое образ? 
В чем его сила? 
Почему у одних людей образы сбываются, 

а у других не сбываются вообще? Почему 
один образ сбылся через неделю, а другой 
через месяц? Почему один образ получился 
более сильным, а второй - слаб? Почему 
далеко не все мечтания сбываются.

“Если не абстрактна мечта. Если она детализирована до мельчайших 
событийностей и не противоречит законам духовного бытия.

Такую мечту не всегда удаётся построить. Надо, чтобы мысль очень-
очень быстро мчалась и вибрация чувств соответствующая была, тогда 

воплотится она обязательно”.        

    В.Н. Мегре “Анастасия”
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Приближаем встречу

Я Зову тебя, любимый, приходи ко 
мне. 

Моё Сердце бьется и стучит – ощущает 
тебя, я чувствую – ты уже в пути. Ты уже 
идёшь по тропе нашей встречи. Ты уже 
шагаешь по дороге нашего объединения. 
Твои процессы Жизни ведут тебя в наш 
край, в это прекрасное место, где я жду 
тебя. 

Я Зову тебя, любимый, приходи – мы 
будем Вместе! 

Наши Жизни сплетены в узоры 
во всех мирах, мы Вместе по своей 
энергетической сути, и мы будем Вместе 
и в этом мире. 

Мы просыпаемся. Уходят шаблоны, 
обуславливающие наше осознание. Мне 
нужен только ты, мой любимый, только ты 
— частица Гармонии моей Души. Только 
я – частица Гармонии твоей Души. Мы 
Вместе в энергетической Вселенной и мы 
будем Вместе в этом прекрасном мире. 

Я узнаю тебя сразу по взгляду, по 
чувству, по восторженному стуку сердца 
моего. 

Я трогаю Землю руками и это огромное 
Живое Существо чувствует мою Любовь, 
знает мой Зов. Земля любит нас – и тебя, 
и меня. Земля-Мама соединяет наши 
Жизни в этой реальности. Земля помогает 
нам. Земля прокладывает тропинку, 
ведущую от тебя ко мне, стелящуюся от 
меня к тебе. Мои руки нежно касаются 
Земли – Спасибо Мама! 

Я Зову тебя, любимый, приходи 
Сейчас. 

Вот место, где я живу – вот дорога 
и дом. Вот небо, облако и дождь. Я 
смотрю в небо – оно одно и для меня 
и для тебя. Где-то ты ходишь под этим 
небом – посмотри вверх, посмотри – оно 

такое красивое – небо Живое – и облака, 
и дождь, и Солнце – почувствуй мой Зов 
– услышь моё ожидание. 

Не грусти когда идёт дождь – 
почувствуй как капли стучат по Земле 
– прислушайся – в этом звуке стук 
моего Сердца – это я – твоя любимая 
– я жду тебя, я Зову тебя. Следуй своим 
ощущениям – иди по тропе моего Зова 
- и пути наших Жизней встретятся – мы 
найдём друг друга. 

Небо на нашей стороне. Дождь для 
нас. Слышишь, Ветер шелестит в листве 
– это я Зову тебя, любимый. Слышишь 
звон весенней капели – это я Зову тебя, 
любимый. Птицы и травы, леса и дубравы, 
реки и озёра, звери и люди, тропинки 
и дороги – приведите меня на встречу 
с любимым, укажите ему путь как найти 
меня. 

Солнышко родное – соедини меня с 
любимым! 

Земля-Матушка – приведи меня на 
встречу с любимым! 

Приходи, мой любимый. Мы построим 
Гармонию нашей Жизни на маленьком 
участке Земли. Мы сотворим НАШЕ 
ПРОСТРАНСТВО ЛЮБВИ! Я Зову тебя, 
любимый, приходи ко мне. 

Утром я умываю лицо и знаю, что ты 
тоже умываешься. Вода одна и здесь и 
там. Я улыбаюсь тебе, любимый, и Вода 
несёт радость моей улыбки к тебе. Ты 
умываешься и тебе становится светлее 
на Душе, искренняя радость прорастает 
в тебе. 

У меня нет конкретных ожиданий 
по поводу того, какой ты есть, чем ты 

занимаешься, какие у тебя интересы. 
Я знаю что ты такой, какой ты есть. 
И я готова к тому, какой ты есть. Ты 
– мой Единственный любимый человек и 
энергетически мы подходим друг к другу 
самым наилучшим образом. 

Энергия объединения – Любовь уже 
соединила нас – нам надо только открыть 
дверь своих Сердец, нам надо только 
встретиться и быть Вместе! 

Мы Вместе будем встречать восход 
Солнца и Вместе будем любоваться 
красотой заката. Солнце в небе – знак 
Нашей Любви, Нашего Объединения. 

Я такая, какая я есть. Ты такой, какой 
ты есть. Мы пришли в этот мир, чтобы 
найти друг друга, чтобы очнуться от сна, 
чтобы Любовью Сотворить Пространство, 
чтобы Род Наш пророс на Земле в Любви 
Пространстве Нашем, чтобы открылись 
Пути Жизни для нас с тобой во всей 
Вселенной. Да будет так! 

Творец создал нас и этот мир, чтобы 
мы были Вместе. И мы будем Вместе – я 
слышу твои шаги – ты идёшь на встречу 
со мной, любимый! Мы Вместе! Мы в 
Любви! Я слышу биение твоего Сердца, 
любимый. Наши Сердца будут биться 
в унисон, в Гармонии мира на Нашем 
Пространстве Любви! Мы Вместе! Мы в 
Любви! Я слышу шепот Сердца твоего, 
любимый, – оно ищет меня – это связь 
наших Сердец – это Наша Любовь! 

Я живу в Гармонии со Вселенной. 
Моё дыхание Гармонично согласовано с 
Дыханием Вселенной. Моё Сердце бьется 
в ритме Сердца Вселенной. 

Жизнь откликается на моё состояние 
Любви. Жизнь складывает нити своих 
узоров для того, чтобы ввести Гармонию 
в Сердце моё, в мою Судьбу. Жизнь 
соединяет пути и приводит моего любимого 
на встречу со мной. Жизнь соединяет пути 
и приводит меня на встречу с любимым. 
Жизнь складывает наши Судьбы в общий 
Гармоничный Узор. 

Спасибо Жизнь – я люблю тебя! 
Спасибо Вселенная – я люблю тебя! 
Спасибо Земля-Матушка – я люблю 

тебя! 
Спасибо Творец – я люблю тебя! 
Спасибо любимый, что ты есть, 

спасибо что услышал мой Зов, спасибо 
что ищешь меня, что идёшь ко мне на 
встречу! 

СПАСИБО ЛЮБОВЬ! 

Вот Заветное Слово моё! Вот 
Сила несгибаемого Намерения моего! 
Мы Вместе, любимый! Приходи и мы 
объединим наши мысли, чувства, сердца, 
наши дела, Наши Жизни! Да будет так! 
Крепость Слова моего, крепость Силы 
моей творят реальность Нашей Жизни 
Вместе! Мы встретимся и будем Вместе 
в Бесконечности Жизни Вселенной и в 
реальности Жизни этого прекрасного 

мира! Мы будем Вместе! Я Зову тебя, 
любимый, - приходи! 

Весна и вешние воды, летний дождь 
и радуга, реки, озёра и моря планеты 
красивой нашей Земли-Матушки - Воды 
Жизни для всех живых существ, Воды 
Жизни для тебя и меня. Я пью Воду Жизни и 
Зов мой лучом пронизывает пространство 
мира и находит тебя, любимый. Ты пьешь 
Воду Жизни и Зов мой оживает в тебе, 
прорастает ощущением необходимости 
поиска меня, смыслом для Жизни в Любви 
Вместе! Пусть будет Вода Жизни святым 
соединением наших Судеб. 

Любовь живёт в моём Сердце. 
Любовь ищет тебя, мой Родной, мой 
Единственный. 

Мы вместе выстроим нашу Жизнь 
– сотворим очаг Нашего Рода! 

Ты Творец – я – пламя Любви в 
Сердце твоём! Я – восторг от радости 
творений! 

Ты Творец – я твоё Вдохновение! Я 
– Крылья Любви творений твоих! 

Мы Вместе – Творение Любви в 
Полёте Жизни! Мы Вместе! 

Приходи, любимый, объявись. Я жду 
тебя! Я ищу тебя! Я Зову тебя! 

Ты – Творец, я – Богиня! Мы Вместе! 

Написано участником форума
 www.anastasia.ru  Таа.

Есть ли тот человек, с которым вы готовы создать 
любви пространство на века?

Еще не встретили? Знаете ли вы, что мечтая и 
посылая во вселенную прекрасные чувства — вы 
можете значительно приблизить встречу родной 
души человека.

Сила мысли

Зов сердца — 
настрой на встречу 

с любимым

Зов Любви

Из сердца во Вселенную 
нужно послать Зов Любви. Когда в 
сердце вспыхнет огонь любви, как 
из центра солнца, из сердца нужно 
послать луч любви во Вселенную с 
просьбой: «Мать Земля, помоги, 
поддержи, Солнце-Батюшка, 
помоги, поддержи, Ветер донеси 
Зов Любви до Суженого. Небо, Отче 
и Матушка Земля, благословите, 
и приведите моего Суженого ко 
мне». (Слова примерные, вы можете 
сказать и другие слова, главное 
обратиться с просьбой о помощи 
к солнцу, звездам, земле, воде, 
ветру. Мужчины, конечно же, зовут 
свою Суженую). 

Делать это нужно непременно 
на природе, чтобы покров природы 
окутал вас, берег и помогал вам.

Ваш Зов Любви, посланный 

по лучу, попадет прямо в сердце 
вашему Суженому или Суженой, в 
не зависимости от того, на каком 
расстоянии он сейчас находится от 
вас, в какой точке Земли. 

И если вы почувствуете обратный 
отклик – жар в груди, (толчок в 
сердце), если сердце раскрывается 
как цветок, это значит, что в этот 
момент кто-то услышал ваш Зов 
Любви.

Само солнце, небо, звезды, 
земля дадут яркую вспышку 
– отклик на Любовь. Произойдет 
встреча двух лучей на расстоянии. 
Вы почувствуете сердцем и душой 
на огромной расстоянии свою 
половинку. 

С этого момента двое людей, 
как две половинки одного магнита 
на гигантской скорости будут 
притягиваться друг к другу, и 
расстояние и границы здесь не 

имеют значения. 

Ведь солнце, планеты, галактики 
пульсируют в ритме любви. Любовь 
пронизывает все до последнего 
элемента атома Вселенной. 

Великая радость во Вселенной 
происходит тогда, когда встречаются 
двое, которые могут быть Творцами 
этого мира в Любви. Их дети, 
рожденные в любви, могут принести 
миру много добра. Тогда природа 
радуется.

Создаем  светлый 
образ себя

Нужно создать светлый, 
солнечный образ самого себя, 
образ-идеал, который присущ вам 
изначально, это ваш истинный 
образ, потому что таким вас 
задумал, сотворил Всевышний 

– совершенным, нужно выйти из 
искусственного, наносного образа, 
навязанного нам системой. 

Делать это нужно в состоянии 
любви, чтобы огонь любви и 
ваш идеал самого себя смел все 
искусственные преграды, все 
искусственные образы, и вы начнете 
преображаться по божественному 
образу – идеалу, какими вас 
задумал Всевышний.  Вдохновенье, 
Стремленье, Любовь!. 

Только в истинном образе 
самого себя можно узнать свою 
половинку и быть узнанным, иначе 
можно ошибиться. Искусственные 
образы создают искусственных 
людей, не настоящих. А ведь вам 
нужна настоящая половинка.

Написано участником форума
 www.anastasia.ru  sap-ОМ.

Чтобы ускорить встречу со своей половинкой - ваше сердце должно запеть мелодию любви и жизни.

Упражнение «Солнышко»
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Семья / Мнения

Учусь верить Жизни

И вот попали мы на концерт барда в 
местном Истоке (клуб анастасиевцев), а 
там оказывается уже поместья создаются, 
и землю посмотреть можно. Получилось 
все спонтанно - тут же напросились 
в машину на ближайшие выходные. 
Съездили, посмотрели... местность не 
моя - я лесной человек, а тут березнячок 
только по оврагам... а Душа поет - какое 
здесь небо летом! (дело-то было в серый 
промозглый ноябрьский день). 

Обсудили с мужем... и я его уговорила 
брать... но всю зиму не могла связаться 
с нужными людьми. 10 мая 2006 года 
последний участок (на то время) был 
наш! 

Муж надеялся, что на этом я и 
успокоюсь - ни денег, ни других средств 
типа машины для освоения приобретенной 
земли у нас нет, а вот детей трое, и их еще 
и учить надо... Но на маленький домик для 
лета согласился... Взяли в марте 2007-
го и, конечно, в кредит. Да и он дался 
трудно, так как уж очень крепко я в него 
вцепилась, в руль, я имею в виду. 

Мало того, мне ж надо было, чтоб и 
муж мне переезжать помогал. Это сказ, 
как делать не надо. А мужу не хотелось в 
деревню... вроде бы и не против, но все 
ж не по Душе... не созрел еще... А и меня 

без помощи оставить не хотел... Вот и 
уложил мой милый себя на больничную 
койку, да так, что я испугалась не 
на шутку. Три недели лежал почти 
недвижим - позвоночник сорвал. Тут уж 
я дом и все свои грядки забросила, да 
за ним ухаживать принялась. 

Три недели мы всякий мусор из себя 
выбрасывали... много раскопали: и его 
нежелание, и мое неверие и пр. Дошло 
до меня, что работать не так надо, не 
в том моя сила женская. Пришлось 
учиться Образы создавать, да вере в 
Себя учиться. 

А летом муж на три недели в отпуск 
приехал. Эх, как крепилась я, чтоб не 
заваливать его делами, а дать отдохнуть 
- болезнь то еще свежа в памяти. И мои 
старания, моя работа с самой собой 
увенчалась полным успехом! За неделю с 
небольшим он, мой Любый, столько дел 
переделал! Столько наТворил! И отдохнул 
- просто помолодел лет на 10! 

А потом, всю зиму мы мечтали уже 
о домике с печкой, чтоб на зиму можно 
было приезжать (Новый год встречали в 
деревне), или зимовать... 

И вот теперь у нас и дом другой, с 
печкой (а прежний легко продался), и 

муж с работы уволился, чтоб в деревню 
перебраться... и даже на стройке теперь 
работает... Теперь он у нас в семье 
“Паравоз!” по переселению в поместье, а 
у меня от такой скорости голова кругом... 
и страхи полезли... Стыдно. Работаю. 
Учусь верить Жизни! 

Теперь о стратегии действий. 

Главное, как я поняла, это мечтать 
нужно, Образы создавать. Сначала это 
голубые, недостижимые мечты будут, 
потом розоветь станут... любовью 
наполняться... Затем придет понимание, 
чего же ты на самом деле хочешь! 

Оказывается, мы себе сами своим 
неверием мечтать запрещаем. Поэтому и 
многие хотят свое поместье абстрактно... 
вот оно и неслучается. А как только 
становится понятно, как жить хочется и 
чего же для этого надо, так Образ во всей 
своей красе и вырисовывается. А затем 
Вселенная тут же работать начинает... 
ситуации, предложения подсовывать. 
Главное не зевать, не сомневаться... Раз 
уж сказал “А”... 

А поселение - это мы сами в первую 
очередь. Мы готовы - готово и поселение. 
У нас сейчас уже 300 га. Оформляется 
некоммерческое Партнерство. Многие, 
как и мы, прикупили дома в соседней 

деревне. Собираемся, мечтаем, поем 
песни... И, кажется, скоро к нам приходит 
гос. программа - ну, нужна же нам работа 
с хорошим заработком и возможность 
построить и дома, и дороги и пр.) 

А Милый мой теперь говорит, что 
поднять тот старый дом и построить печку 
он бы теперь и один смог! А какие он 
песни стал писать! 

Дышать стало легче, а самое главное 
- да вот только Себе-то и не доверяла 
раньше ... Зато теперь Творить Легко! и 
весело. И ЖИТЬ Весело! 

Альбина

Прочла 1-ю книгу Мегре давно, мнение - сказка, 
но какая красивая, и к мужу - я, Вась (ну не Вась, 
конечно), такую же хочу... Но “Вася”... родом из 
села, сбежал из него в город, как только подрос  и 
возвращаться туда не собирался... 

Я уж к нему и так и эдак, со словами и без слов... 
согласился... когда-нибудь в будущем. Шли годы, 
росли дети... я мечтала... 

Определять действительность собой

Задумывались ли вы когда-то, что значит: определять действительность 
собой?

Может это иметь свою точку зрения? Или это просто размышлять на ту 
или иную тему? Или же определять - это глубоко задуматься над вопросом, 
всесторонне рассмотреть его? Или просто почувствовать? 

Есть чувства, есть разум, есть интуиция.

Часто слышна фраза, что мыслить не надо, нужно только чувствовать. 
Всегда ли правы чувства? 
Могут ли они обманывать? 

Чувства еще как могут обманывать. 
Наши чувства - это отражение не только 
внешней реальности, но и реальности 
собственной, внутренней. Если 
внутренняя реальность насыщена какими-
то проблемами, то и чувства она рождает 
“проблемные”, искажающие восприятие 
реальности в ту или иную сторону. 

Если бы чувства никого не 
обманывали, просто не существовало бы 
понятие “субъективное восприятие”.

Одна знакомая была очень мнительной 
женщиной. Ей постоянно казалось, что 
слова и поступки других людей направлены 
на то, чтобы ее обидеть, и им приходилось 
без конца успокаивать ее и уверять, что 
они вовсе не имели этого в виду. Но ей 
такую картину показывали ее чувства. 

Она определяла действительность собой? 
Ее чувства отражали истинную картину 
мира? 

Если вы посмотрите внимательно 
вокруг, вы найдете тысячи подобных 
примеров. 

Это сложный вопрос — насчет 
определения действительности собой. 
Во-первых, “собой” - это не то же самое, 
что чувствами. Это и своим разумом, и 
своим опытом, и своими социальными 
навыками, и своей интуицией. И всё 
равно, даже в таком комплексе, человек 
может видеть мир искаженно - самые 
яркие примеры, конечно, у людей с 
психическими нарушениями - с маниями, 
паранойями, шизофренией. Но в менее 

ярко выраженном виде такие 
штуки присутствуют очень часто. 

Часто мы чувствуем то, что 
хотим, или то, чего боимся.

Один человек не любит 
наркоманов, бомжей, хамов, 
курящих, невоспитанных и плохо одетых.  
Когда видит подобное - возникает яркая 
эмоция неприязни, человек видится как 
плохой, чувства соотвествующие.

Другой настроился на хороший день. 
Вышел на улицу - солнышко светит, день 
пригожий, и люди вокруг хорошие - и 
улыбаются. Эмоции в этот момент играют, 
душа поет, весь мир, природа и люди 
вокруг чувствуются  в радостном свете. И 
начальник на работе, когда читает выговор 

- тоже чувствуется добрым. Добрым, но 
строгим. Хороший человек.

Есть еще интуиция. Она сродни с 
чувствами. Часто мы интуитивно чувствуем 
что-то. Что-то - ощущение, мысль, догадка 
приходит из глубины подсознания и мы 
получаем ответ.

Можно ли сказать, что определять 
собой - это чувствовать? Думаю, эти 
слова Анастасии звучат в совершенно 
определенном контексте. Она говорит 
о том, что нельзя мыслить с помощью 

навязанных стереотипов, а надо 
действительность собой определять 
- т.е. освободить собственную мысль 
от заложенных штампов. И для этого 
использовать и разум, и интуицию, и 
чувства.

А что значит “определять 
действительность собой” для вас? 
Напишите нам: gazeta@zku.org.ua

Руслан СТЕЦЕНКО

Определять чувствами?



11
На земле Быть добру август-октябрь’08
№1 (24) 2008 г.

В полутора километрах от села Зарощенское 
Шахтёрского района создаётся поселение, с 
предварительным названием «Кедровое». 

Местность  красивая: холмистая, от просторов 
завораживает дух, в 5-ти  километрах - заповедный 
лес, в километре - речушка, лес. 

Месторасположение очень удобное – 7,5км от 
трассы и города Шахтёрска, 67,5км от Донецка. В 
глубинке. Воздух чистый. Можно легко добраться 
машиной, велосипедом, а особенно приятно 
– пройтись пешком и заодно найти ответы на  
волнующие тебя вопросы. 18км до создающегося 

поселения в селе Новопетровское Амвросиевского 
района. Где образована сильная творческая группа 
единомышленников из 4-х семей. Эти ребята и ребята 
из с.Зарощенского, г.Шахтёрска, Горловки, Донецка 
объединились в творческую студию «Звентана». 
Устраиваем праздники в городах. Древнеславянские 
танцы, игры-хороводы, бардовские песни, показ 
моделей одежды в славянском стиле из льна и 
других натуральных тканей, вдохновлённые идеей 
Рузалии из г.Донецка.

Три семьи оформили землю. Есть возможность 
там же около 50 га. В округе  ещё очень много 
красивых холмистых мест для поселений.

 Для временного проживания при сотворении 
своего Родового поместья в поселении, своим 
жильём в селе Зарощенское охотно поделятся 
Анжела и Людмила. Можно купить домик в селе.

В г.Шахтёрске работает Клуб Органического 
Земледелия с Информационным Центром СРП. 
Сейчас продумываем о создании Центра со многими 
составляющими для повышения осознанности 

людей. Поэтому желающим – людям с позитивным 
мышлением, воплощающим идею из книг Владимира 
Мегре, предоставляется возможность работать в 
качестве консультанта-продавца, или заниматься 
любимым ремеслом с другими. 

Анжела предлагает в своём домике в 
с.Зарощенское с весны желающим уединиться 
от городской суеты, побыть наедине с Собой, с 
природой. Книги, минитренинги. Посадить свою 
грядку по методу органического земледелия. И..  
возможно выбрать присоединиться к поселению 
«Кедровое».

Будем рады сотворять совместно с Со-творцами, 
кусочек Рая! И у нас и у других, соединившись, 
засветится и расцветёт Земля  Наша Родная!

Контакты:   8 050 849-35-04, e-mail: sh-
sk.oz@mail.ru    Анжела Максименко

8 095 394-77-29  Виталий Ерёменко
8 095 368-81-51, 8 06255 4-25-69(вечером)  

Виктор Лукич
8 095 367-73-78 Людмила Сергеевна Кочеткова

Поиск единомышленников

Объявления

Газета 
“Родовой дом”

- О любви
- Отношения, семья
- Дети и взрослые
- Здоровый образ жизни
- Традиции, культура
- Родовое поместье

Для широкого круга читателей.

Подписка  на газету 

Украина: индекс 96504
Подписка  на газету осуществляется 

в  л ю б о м  п о ч т о в о м  о т д е л е н и и 
Украины.  

Донецкая область, Шахтёрский район

Киев (информация, 
книжная и др. продукция)

Информационно-аналитический 
центр «Звенящие кедры Украины» (г. 
Киев):  т. +38(044)545-70-72, 8(050) 
8680209

г. Киев, ул. Центральная садовая, 
44 

(район “Русановских садов”, ост. 
“15 линия”).

Время  работы офиса для 
посетителей уточняйте.

Информационный центр 
создателей родовых поместий (ул. 
Бучмы, 5А), 8-044-592-81-39, 8-050-
809-22-64 .  

Киев (продукция) - торговые 
точки на книжном рынке «Петровка» 
(метро «Петровка»): 41 ряд 5 место, 
54 ряд 11 место;   

Областные центры и крупные 
города 

 
Автономная Республика Крым:  г. 

Симферополь, Иван Воронин, 8-
093-748-85-46,        8-06525-25-438, 
e-mail: ploskorez@bk.ru   

Днепропетровская область: г. 
Днепропетровск, Наташа Савчук, 8-
063-743-89-47, 8-056-740-38-61;  

г. Кривой Рог, Галина Васильевна, 
моб. 8-098-501-72-75, дом. 8-0564-
71-25-59.  

Донецкая область: г. Донецк, 
Марина Кучеренко, т. 8(0623)49-
67-80; 8-050-508-34-07;  Елена 
Головенко, 8-095-836-51-36. г. 
Горловка, Бабанина Анна, т. 8-050-
161-93-93. 

Житомирская область:  г. Житомир, 
Андрей Пилявец, 8-067-711-12-44, 
раб. 8-0412-44-52-02.  

Закарпатская область: г. Ужгород, 
Диана Йосиповна, тел. 8-050-523-
60-31. 

Запорожская область: г. 
Запорожье, Наталья Ефимовна, т. 
8(0612)75-36-02, (0612)76-67-88. 

Ивано-Франковская область:  г. 
Калуш, Грегораш Александр, т. 8-
03472-2-95-10,       8-097-658-99-84, 
е-mail: gregorashol@rambler.ru.  

Киевская область: г. Переяслав-
Хмельницкий, Алла Петровна, 8-
097-885-69-54, 8-04467-7-19-98;  

Кировоградская область: г. 
Кировоград, Владимир Носач, т. 
8-066-46-41-466, дом. 8(0522)23-
62-85, раб. 8(0522)24-66-38 (17.00-
21.00), e-mail: iwolga_kr@mail.ru;   

Луганская область: г. Луганск, 
Галина Фролова 8-066-288-98-39, 
Людмила Харина, т. 8-0642-41-78-
84 (7.00-8.00, 22.00-23.00);   

Львовская область: г. Львов, 
Анжела, 8-066-962-40-45; 
cher79@ukr.net

Николаевская область: г. 
Николаев, Оксана Герасименко, 8-
093-559-72-67, e-mail: gerrus@ukr.
net; Володя Ильинский, 8-067-920-
76-18. 

Одесская область: г. Одесса, 
Ольга Сиротина, 8-067-980-84-
46, дом. тел. 8-048-755-66-71, 
sol@breezein.net 

Полтавская область: г. Полтава, 
Михаил Дубченко, 8-097-466-38-62,           
дом. 8-0532-52-44-51.  

Харьковская область: г. Харьков, 
Галина Батурина, 8-066-189-19-54;  
г. Богодухов, Олег Житник, 8-095-
740-24-03, 8-095-800-27-88. 

Херсонская область: г. Херсон, 
Анна Пелых, 8(0552)44-41-81,         e-
mail: diametry@ukr.net 

Хмельницкая область: г. 
Хмельницкий, Алла Площинская, 
р. 8-0382-70-09-76, моб. 8-097-
289-22-79 г. Каменец-Подольский, 
Полюга Роман, 8-067-307-81-04. 

Черкасская область: г. Черкассы, 
Александр Шуст, 8(0472)37-51-17, 
8-097-451-39-55, a_Shust@ukr.net. 

Черниговская область: г. Чернигов, 
Павел Кулик, 8-063-560-33-89, е-
mail:          paul_shermann@mail.ru 

Приобрести газеты в вашем регионе
Я, Шеляженко  Вадим  Анатольевич,  

1947 года рождения, пенсионер, киевлянин,  
образование  высшее  техническое (инженер-
электрик), разыскиваю единомышленников, 
объединённых идеей созидания ненасильственных 
микросоциальных объединений с высоким уровнем 
духовности и морали.

Полагаю, что объединение единомышленников 
идеологии В.Мегре (Анастасии), практически 
осуществляющих создание поселений на основе 
этой идеологии,- в настоящее время является 
наиболее  “проходной”  моделью дееспособного 
высокого микросоциума.

Посему прошу предоставить мне возможность 
поработать в одном из ваших поселений на срок от 
пяти месяцев до двух лет.

 Возможны конкретные виды деятельности, а 
также  подсобные сельскохозяйственные работы. 
Порядочность гарантирую. Имею некоторый опыт 
работы в объединениях типа трудовых коммун, 

например, в “рериховской” и христианской 
общинах.

Необходимыми для меня условиями являются: 
конструктивно-позитивный эмоциональный климат 
в коллективе; толерантность к материалистической 
модели мироотношения; экологическая 
(радиационная) чистота территории; наличие 
элементарных условий проживания на период 
работы. Желательно (но, в общем, не обязательно)  
официальное оформление трудового стажа  
(трудовой договор либо запись в трудовую книжку) 
для предоставления данных в пенсионный фонд. 
Величина оплаты труда является второстепенной 
ценностью.

С  уважением - Шеляженко В.А.
E - mail:   shelya@voliacable.com
Мобильный  8 - 098 - 298 - 29 - 62.
Проводной (для коротких сообщений):
 (044) 529 - 04 - 35  Людмила Николаевна;   

Юрий.

Ищу работу в поселении

Приглашаем к сотрудничеству 
журналистов, пишущих 
аналитические статьи для 
освещения темы  созданиях  
родовых поместий и родовых 
поселений.

Пишите: gazeta@zku.org.ua
Редакция газеты.

Журналистам

По распространению газеты 
обращаться по т. 8 050 968-02-09 
Татьяна.

Распространение

Мероприятия

Уважаемые читатели книг 
серии «Звенящие кедры России» 
Владимирский фонд культуры и 
поддержки творчества «Анастасия» 
совместно с Ringing Cedars Ltd., 
с 10 октября по 17 октября 2008 
года объявляет о проведении 
международной читательской 
конференции с участием автора серии 
книг «ЗВЕНЯЩИЕ КЕДРЫ РОССИИ» 
Владимира Николаевича Мегре. 

К о н ф е р е н ц и ю 
продолжительностью восемь дней 
планируется провести в пяти 
звёздночном отеле Турции г. Анталья.

Оргкомитет конференции 
пригласит профессиональных 
переводчиков на Турецкий, 
Английский, Немецкий и Русский 
языки для параллельного перевода, 
на время выступления Мегре 
Владимира Николаевича. Однако 
мы не гарантируем обеспечения 
переводчиками индивидуального 
общения, поэтому группам, состоящим 

из отдельных поселений предлагаем 
подобрать переводчика из числа своих 
участников.

Во весь период пребывания в 
Турции будет работать внутренняя 
почта, информационно-справочная 
служба, которая вам поможет связаться 
с любым заинтересовавшимся 
участником конференции.

   
   В случае, если вы хотите 

представить свои работы на выставку, 
вам необходимо сообщить об этом до 
15.09.2008 г. по адресам указанным в 
конце объявления. 

   План мероприятий нами 
продумывался и составлялся исходя из 
финансовых возможностей. Если у вас 
есть какие-то предложения, замечания 
в рамках наших возможностей, мы 
готовы их выслушать и обсудить.   

ДЛЯ ПОЕЗДКИ НА КОНФЕРЕНЦИЮ 
ВАМ НЕОБХОДИМО:

1. Иметь загранпаспорт срок 
которого не должен заканчиваться за 
три месяца до выезда в Турцию (если 
таковой отсутствует у вас есть время 
получить его в паспортном столе того 
региона, где вы проживаете).

2. Приобрести тур в 
туристической фирме. Если вы 
желаете вылететь из Москвы с группой 
единомышленников, мы сообщим 
дополнительно с какой туристической 
фирмой мы заключим договор, 
название отеля, в котором состоится 
международная конференция. 
Принимаются предварительные 
заявки, в которой необходимо 
указать: ФИО, количество человек, 
одноместный или двухместный 
номер.

3. Стоимость путевки от 800 
долларов США на одного человека. 
В стоимость входит: авиа перелет 
Москва-Анталья-Москва, трансферт, 
страховка, проживание в двухместном 
номере пятизвездочного отеля. Трех 
разовое питание по системе «все 
включено». Одноместные номера и 

люксы за дополнительную плату.
Расценки на тур для вылета из 

других стран и регионов, пожалуйста, 
уточняйте по адресам представленным 
ниже.

Если у вас есть вопросы или 
предложения, пожалуйста, посетите 
ниже перечисленные вебсайты, 
для получения всей необходимой 
информации, или свяжитесь с нами 
любым другим удобным для вас 
способом.

www.Anastasia.ru  
Владимирский фонд культуры и 

поддержки творчества «Анастасия» 
600000, г. Владимир, а/я 126 или 

по электронным адресам: root@kedr.
elcom.ru, fond@anastasia.ru (лучше 
дублировать по двум адресам).

www.Anastasia.ca
www.RingingCedarsofRussia.org
www.RingingCedarsofRussia.ca
www.RingingCedarsofRussia.co.nz
www.RingingCedarsofRussia.com.au

10-17 октября  читательская конференция в Турции 
с участием автора серии книг «Звенящие кедры России» 

Владимира Николаевича Мегре
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Люблю я небо голубое,
И солнце ярко-золотое.
Зеленую траву в росе
И птичье пенье на заре.
               Березы шелест у пруда.
               Журчанье в зарослях ручья,
               И свежий запах трав степных,
               Колки березок молодых.
Сосны смолистый аромат,
Ольхи изысканный наряд.
Крутые горы меловые,
И ивы старые, большие.
               Люблю я свежий ветерок,
               Свой земляничный островок,
               И небо в белых облаках,
               Вкус земляники на губах,
И запах яблочный в саду,
Зари вечерней красоту.
Люблю тебя, земля моя,
Теперь мы вместе: ты и я.

***
Как хочется, чтоб люди все проснулись,
Чтоб засветились радостью глаза,
Чтоб души их оттаяли, очнулись,
И в унисон забились их сердца.
 Чтоб красоту увидели природы:
 И солнца луч, и небо, и цветы.
 И чтоб совсем не старили их годы,
 И сокровенные исполнились мечты.
И чтоб в глазах сияла только радость,
И искорки чтоб зажигались в них.
А их любовь, её хотя бы малость,
Других людей звала вновь полюбить.
         А красота природы неотрывно
 Преследовала чтоб их по пятам,
 Звала к себе их вновь и
         вновь призывно,
 И не давала их бездействовать рукам.
Чтоб каждый к сотворенью был причастен,
И каждый сотворил сам красоту,
И чтобы все познали своё счастье,
И излучали только доброту.

Наталья Борзова
Луганская обл.

С каждым днем 
читателей книг В. Мегре, 
поддерживающих идею 
родового поместья, 
становится всё больше и 
больше.  

Многие, которые мечтают о 
поместье, пока не готовы к активным 
действиям.

Идёт процесс созревания. 
Осмысление жизни. У каждого он 
проходит по-разному и занимает 
разную длительность. 

Появляются новые люди, книги 
продолжают пользоваться большим 
спросом. 

Только на одной торговой точке 
города Киева - на книжном рынке 
Петровка в среднем за день покупают 
книги 15-20 человек. Таким образом 

в месяц общее количество людей, 
купивших одну или несколько книг 
- более 500 человек. 

Так же, как отмечают продавцы, 
за последний год-два люди стали 
приходить более “вдумчивые”. 

Если несколько лет назад, во 
времена “первых волн” после выхода 
каждый книги, средний читатель 
- это человек с горящими глазами, 
активной жестикуляцией и почастьи 
очень эмоционально реагирующий 
на всё. 

Сейчас приходят люди более 
адекватные, спокойные, знают что 
хотят, интересуются воплощением, 
задают серьезные вопросы, 
обдумывают ответы, и, судя по 
этому - более целенаправленно 
и практично подходят к вопросу 
создания родового поместья.

Растём как грибы

Мы провели опрос среди 
аудитории создателей родовых 
поместий, просили дать ответ на 
три вопроса:

— Сколько вы хотите иметь детей?
— Сколько вам нужно иметь денег, чтобы быть 

счастливым? (ежемесячных доход)
— Чем бы вы занимались, живя в родовом поместье, 

имея много свободного времени? (любимое дело, 
увлечение)

Было опрошено 30 человек из разных регионов 
Украины, из которых люди от 20 до 35 лет – 23 человека 
(77%), 35-60 лет - 7 человек (23%), молодежи и людей 
старше 60 лет - среди опрошенных не оказалось.

* * *
— Сколько вы хотите иметь детей?

Два ребенка хотят иметь 5 опрошенных.
Два-три – 3 человека.
Три ребенка (или минимум три) – ответили 14 

опрошенных.
Cреди желающих иметь четыре ребенка  — 2 

человека, пять детей – 2 человека, и еще 4 человека 
мечтают о большой семье и хотят иметь шесть и больше 
детей. 

„Трое уже есть, хочу ещё четверых”

* * *
— Сколько вам нужно иметь денег, чтобы быть 

счастливым? (ежемесячных доход)

Назвать конкретную сумму смогли 19 опрошенных.
Оказалось, что у всех разные понятие финансового 

достатка.
1000-2500 грн -  5 человек
4-5 тыс. грн – 7 человек
В районе 10000 грн в месяц для счастья нужно двум 

опрошенным и еще двое назвали суммы свыше 5000$.

Некоторые ответы:
“Сумма достаточная для благой жизни, большой 

семьи“
“Не зависит от денег”

”Cложно ответить, т.к. впереди строительство дома, 
его обустройство. Нужно еще и машину купить, чтоб 
ездить в РП на время стройки и высаживания сада, на 
бензин деньги тратить и на прочие временные мелочи. А 
после, быть может, и 4-5 тысяч грн. Хватит. Или меньше. 
Все зависит от степени обустройства.”

“Хочется быть счастливым без денег, т.е. - 0”
“Много или ничего”
“Если отсутствует привязка, то необходимое 

приходит”
„Не в деньгах дело, а в естественном достатке, 

природном”
“1000 у.е. пока не переехал, чем дальше - тем 

меньше”

СОЦ ОПРОС

Творчество

Быть Добру на обласканной Богом планете, 
Быть Добру на согретой любовью Земле. 

Быть Добру, человек! Нет счастливей на свете 
Тех, кто рай сотворит и другим, и себе! 

Быть Добру, если с радостью Солнце встречаешь, 
Если нового дня с нетерпением ждёшь, 

Быть Добру, если Землю мечтой обнимаешь, 
Быть Добру, если пишешь стихи и поёшь! 
Быть Добру - человек обращается к Богу, 
Дух не будет при жизни томиться во мгле. 

Быть Добру! Ты идёшь со Вселенною в ногу, 
Если с чистой любовью стремишься к земле. 

Быть Добру! Находи в бытии свои смыслы, 
Назначение дай всем твореньям земным, 

И взлетят над Землёю творящие мысли, 
И начало положат твореньям иным. 

Быть Добру! Стань достойным прекрасного рая, 
Сотвори его сам и на радость живи, 

И прекрасная жизнь без конца и без края 
Как звезда вспыхнет в новом Пространстве Любви! 

Корпачева Дарья, Беларусь

Творчество

* * *
— Чем бы вы занимались, живя в родовом 

поместье, имея много свободного времени? 
(любимое дело, увлечение)

“Обустраивали бы свое пространство (много там 
работы), занимались совершенствованием духа, тела и 
разума. Любили бы просто”.

“Организация семинаров, мероприятий, праздников”
“Изучением растений, познанием природы”.
“Изобразительное искусство, изучение языков, 

благотворительность ну и конечно дети (в первую 
очередь)”

“Гончарство, лошади, врачеванием.”
“ Самосовершенствование, самопознание, наука 

(неопедагогика в контексте поселения), танец (как 
составляющая культуры и для себя)”.

“Катание туристов в повозках, на лошадях 
(экологически чистые прогулки) - по западным фильмам 
интересный бизнес на ранчо”.

“Наукой”
 “Журналистика”
 “Шитье, рисование, рукоделие принимала бы гостей, 

и цветы”
“Радовалась жизни, богу, растениям, животным и 

дарила это миру”
“Создание развитие регионального ландшафтного 

парка, туризм”
“Ландшафтный дизайн, развитие культуры свободного 

человека, развитие себя, построение счастливой семьи”
“Чтение, медитации, дух. практики, сад, рисование, 

плетение бисером”
“Многолетними травами (посадка, сбор), смотреть и 

испытывать радость, то есть жить в радости”
“Лоза, глина, дерево”, “делать вещи своими руками” 
“Плетение из лозы, крапивы и гончарное дело”
“Буду самим собой”
“Садоводство, отдых, развитие, путешествие”
“Гончарная мастерская, столярка, сад, огород”
“Плотничать”
“Посадка, уход за растениями, содержание лошадей”
“Ручной творческий труд (ковка, плетенье, резьба и 

т.п.), чтение”.


